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УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА № 15! 

Приглашаем Вас посетить БЕСПЛАТНЫЕ экс-
курсии, организованные органами местного само-
управления МО № 15 этой осенью.

ÝÊÑÊÓÐÑÈÈ

13 октября – Ораниенбаум (Ломоносов): 
Большой Меншиковский дворей, Дворец Петра III, 
Китайский дворец, парк Ораниенбаум.

15 октября – Петергоф.
16 октября – экскурсия на остров Коневец. 

22 октября – Тихвин. Экскурсия «Летопись ста-
рого Тихвина». Тихвинский монастырь, чудотворная 
икона Пресвятой Богородицы «Тихвинская».

ВНИМАНИЕ: При себе необходимо иметь паспорт РФ 
с регистрацией на территории МО МО № 15. 
Можно записаться не более, чем на ОДНУ экскурсию. 
При наличии свободных мест, запись на оставшиеся места 
будет производиться за день до проведения экскурсии 
(для жителей, которые уже участвовали в экскурсиях).

ЗАПИСЬ НА ЭКСКУРСИИ в Местной Администрации 
МО МО № 15 будет производиться с 4 октября 
по адресу: Санкт-Петербург, Сиреневый бульвар, 
дом18, корпус 1 (2 этаж); телефон: 516-63-77,
часы работы: понедельник-четверг с 11.00 до16.00, 
пятница: с 11.00 до 16.00, обед: с 13.00 до 14.00.

Уважаемые учителя и ветераны 
педагогического труда! 
Поздравляю вас с Днем учителя!

Позвольте в ваш профессиональный праздник поблагодарить 
всех педагогов за преданность и верность своей профессии! 
Труд учителя по праву можно назвать самым важным и, в то же время, 
самым сложным. Каждый день вы учите подрастающее поколение 
не только наукам, но и ответственности, честности и благородству!

Благодаря вашей работе, опыту и мудрости наши дети 
в надежных руках, ведь они – будущее нашей страны. 
Пусть любовь и уважение ваших учеников никогда не иссякают! 
Счастья и благополучия, дорогие педагоги!

Глава муниципального  образования МО № 15 Сергей Николаевич Виноградов
И.о. Главы Местной Администрации Елена Васильевна Сафронова

Депутаты МС МО МО № 15

Уважаемые воспитатели, работники 
дошкольных учреждений! 
От всего сердца поздравляем вас с профессиональным 
праздником – Днем работников дошкольного образования! 

Детство – прекрасно! Это самое счастливое и беззаботное время 
в жизни каждого человека! Это время постижения мира, первых 
открытий, это начало большой жизни. Быть воспитателем, скорее 
призвание, чем просто профессия. Именно вы каждый день, работая 
с детьми, дарите им частичку своего сердца и теплоту души! 

Примите самые искренние слова благодарности за ваш труд и заботу 
о детях. От всего сердца желаем вам счастья и благополучия, любви 
воспитанников и уважения их родителей!

Глава муниципального  образования МО № 15 Сергей Николаевич Виноградов
И.о. Главы Местной Администрации Елена Васильевна Сафронова

Депутаты МС МО МО № 15

Ñ Äíåì ó÷èòåëÿ!
Ñ Äíåì ðàáîòíèêà 

      äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ!

Желаем Вам увлекательных поездок, 
а также положительных эмоций 
и хорошего настроения!
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ÍÀØ ÎÊÐÓÃ

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ  ОКРУГ  № 15 –    Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О

ПР. ЛУНАЧАРСКОГО, Д. 70, КОРП. 1
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 15 %. НА ТЕРРИТОРИИ НАШЕГО ОКРУГА УЧАСТИЛИСЬ СЛУЧАИ УЛИЧНОГО 

ВАНДАЛИЗМА В ОТНОШЕНИИ ДЕТСКИХ ПЛОЩАДОК

Н есознательные горожане лома-
ют качели, портят песочницы, 
вырывают элементы декора-

тивного оформления, разрисовывают 
нецензурными словами детское про-
странство, наносят урон игровому 
оборудованию, которое становится не-
безопасным для использования. Из-за 
подобных хулиганских действий стра-
дает как облик округа, так и муници-
пальный бюджет.

На территории МО №15 располо-
жены 48 детских площадок. С начала 
года специалисты отдела благоустрой-
ства Местной Администрации зафик-
сировали следы вандализма на каждой 
муниципальной детской площадке. А 
между тем, каждый акт вандализма – 
это преступление против всех жителей 
округа, которые хотят видеть его бла-
гоустроенным.

НЕ ОТВОРАЧИВАЙТЕСЬ, когда 
ломают муниципальное имущество, 
разрисовывают детские площадки, 
оставляют за собой мусор, портят ска-
мейки, ограждения.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! УЛИЧНЫЙ ВАНДАЛИЗМ

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫМИ И НЕРАВНОДУШНЫМИ!
ЕСЛИ ВЫ СТАЛИ СВИДЕТЕЛЯМИ 
АКТОВ ВАНДАЛИЗМА НА ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКЕ,
СООБЩИТЕ В ПОЛИЦИЮ ПО НОМЕРУ 112.

УЛ. КУСТОДИЕВА, Д .2  
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 70 %.

УЛ. РУДНЕВА, Д. 11 
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 40 %.В рамках заключенного муниципального контракта 

планируется уложить 2  836,69 м2 новой плитки и от-
ремонтировать 1  635,3 м2 набивного покрытия. Для 

безопасности жителей запланировано спилить 50 аварий-
ных деревьев, взамен которых высадить более 100. Будет 
произведена посадка 1 427 кустарников, что заметно озеле-
нит дворы и скверы муниципального образования.

БЛАГОУСТРОЙСТВО ОКРУГА В ПРИОРИТЕТЕ

ПР. ХУДОЖНИКОВ, Д. 33, КОРП. 1  
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 90 %.

ПР. ХУДОЖНИКОВ, Д. 27, КОРП. 3  
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 60 %.

ул. Руднева, д. 5 корп. 1
ул. Руднева, д. 7, корп. 1
пр. Художников, д. 33, корп. 1 
пр. Художников, д. 27, корп. 3 

ул. Кустодиева, д. 2 
ул. Руднева, д. 11
пр. Луначарского, д. 70, корп. 1 
пр. Культуры, д. 6, корп. 1

ВСЕ РАБОТЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЗАВЕРШЕНЫ ОСЕНЬЮ ЭТОГО ГОДА.

В настоящий момент проводится благоустройство территории по 8 адресам:

УЛ. РУДНЕВА, Д. 5 КОРП. 1; УЛ. РУДНЕВА, Д. 7, КОРП. 1  
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 66 %.

ПР. КУЛЬТУРЫ, Д. 6, КОРП. 1  
РАБОТЫ ЗАВЕРШЕНЫ НА 40 %.

Для маленьких жителей района установлено 47 
игровых объектов и 6 спортивных сооружений.

В рамках проекта «Формирование комфортной го-
родской среды» реализован проект благоустройства 
территории по адресу: ул. Кустодиева, д.  20, корп. 2.
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ДОШКОЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ ¹ 15

ПОЗДРАВЛЯЕМ КОЛЛЕГ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ Н А Ш И  Ш К О Л Ы

Учителей ГБОУ школы № 83 
наградили за достижения в про-
фессиональной деятельности.

Современный учитель должен 
обладать неиссякаемым источни-
ком энергии и новых идей, быть 
очень увлечённым человеком. 

 Учителя ГБОУ школы № 83 с 
углубленным изучением японского 
и английского языков Выборгского 
района Санкт-Петербурга  Мерку-
лова И.В., Рогова И.В., Щипа А.П. 
создали новый педагогический про-
ект и в апреле 2021 года стали при-
зёрами конкурса компьютерных 
дидактических материалов «Насле-
дие» для педагогических работни-
ков ОУ Выборгского района.  

В 2019 году наша школа № 62 
Выборгского района отмети-
ла свой 45-й день рождения. 

Время бежит вперед, и не за горами 
уже 50-летний юбилей! Но трудно 
представить школу без учителей, 
отдающих свои сердца и время де-
тям. Жизнь учителя, как правило, 
так тесно связана со школой, что не 
всегда есть время остановиться и за-
думаться о своих годах… Учитель 
всегда молод душой, полон идей и 
вдохновения. Он шагает в ногу с 
прогрессом, осваивает новые тех-
нологии, интересуется, чем живет и 
дышит молодежь! И вместе со шко-
лой взрослеют и её учителя, и в этом 
году, как никогда, наша школа бога-
та юбилеями!

В преддверии Дня учителя хо-
чется сказать теплые слова нашим 
коллегам, отмечающим свой юбилей 
в этом году:

 50 лет – Корнилова Елена Вла-
димировна, учитель информатики

 Кузьмина Мария Сергеевна, 
учитель начальных классов

 55 лет – Бородина Тамара Евге-
ньевна, учитель начальных классов

 Басова Маргарита Анатольевна, 
учитель английского языка

 60 лет – Соломатина Татьяна Ва-
лентиновна, учитель физкультуры

 Савватеева Ирина Вадимовна, 
учитель информатики

 В январе 2022 года исполнится 
75 лет Павловой Изабелле Всеволо-
довне, заведующей библиотекой.

Что отличает этих учителей? В 
первую очередь, верность родной 
школе. 

Только Марию Сергеевну можно 
назвать «новичком» в школе, а Елена 
Владимировна, Тамара Евгеньевна, 
Маргарита Анатольевна, Татьяна 
Валентиновна, Ирина Вадимовна и 
Изабелла Всеволодовна выпустили 
в жизнь не одно поколение наших 
выпускников. В том, что они стали 
успешными людьми, настоящими 
гражданами своей страны, есть боль-
шая доля труда учителя, его умения 
научить, подсказать правильное ре-
шение в трудную минуту.

Также, это неравнодушные люди, 
живущие жизнью страны, активно 
занимающиеся общественной дея-
тельностью. Так Савватеева Ирина 
Вадимовна уже несколько лет явля-
ется председателем УИК, а Корни-
лова Елена Владимировна членом 
УИК. А их знания и навыки владе-
ния информационными технологи-
ями, которыми они щедро готовы 
поделиться с коллегами, делают их 
незаменимыми для школы в дни 
подготовки и сдачи ЕГЭ! 

Соломатина Татьяна Валенти-
новна проводит большую спортив-
ную работу, благодаря которой наши 
команды по баскетболу и стритболу 
становились неоднократными по-
бедителями районных и городских 
соревнований! Вовлекая учащихся 
в движение ГТО, Татьяна Валенти-
новна сама сдала спортивные нормы 
своей группы на «Золотой значок»! 
А Бородину Тамару Евгеньевну зна-

ют и с теплом вспоминают ветера-
ны Великой Отечественной войны 
и блокадного Ленинграда. Замеча-
тельный пианист, музыкант, Тамара 
Евгеньевна, подготовила и прове-
ла не одну торжественную встречу 
для наших ветеранов. После таких 
встреч люди со слезами на глазах 
говорили искренние слова благодар-
ности детям и учителям, участникам 
концерта!

Ну и, конечно, их отличают вы-
сокие человеческие качества. О каж-
дом из них можно сказать, что это 
настоящий друг, хороший семьянин, 
порядочный человек. Пусть они раз-
ные, но дети ценят искренность и до-
броту Кузьминой Марии Сергеевны, 
живо реагируют на чисто английское 
чувство юмора Басовой Маргариты 
Анатольевны. Не смотря на меткость 
её высказываний, ни один из её уче-
ников, не держит обиды, потому что 
в любой ситуации Маргарита Ана-
тольевна будет с ними, не откажет 
в помощи. Это отличает и Павлову 
Изабеллу Всеволодовну, которая, 
закончив карьеру учителя, пришла 
работать в школьную библиотеку. 
Сюда радостно прибегали ученики 
разных классов, но в первую очередь 
– малыши. И каждому Изабелла Все-
володовна найдет не только нужную 
книжку, но и нужное слово. Ребята 
в ответ охотно оставались подкле-
ить «заболевшую» книгу, оформить 
тематическую выставку. А это самое 
главное, когда учитель и ученик вме-
сте! И так можно сказать о каждом из 
наших юбиляров!

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 69 КОМБИ-
НИРОВАННОГО ВИДА ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА. В ЭТОМ ГОДУ НАШЕ УЧРЕЖДЕНИЕ БОГАТО 
НА ЮБИЛЕИ И КРУГЛЫЕ ДАТЫ. ОСОБЕННО ХОТЕЛОСЬ БЫ ПОЗДРАВИТЬ НАШИХ КОЛЛЕГ:

В заключение хочется всех, кто ра-
ботает сейчас в школе, кто работал в 
ней раньше, поздравить стихотворени-
ем, которое родилось в 45-летний юби-
лей школы № 62.

Посвящение коллегам, учителям, 
работавшим в разные годы, в ГБОУ 
школе №62.

Когда-то днем осенним
Пришли вы в школу эту.
Она вам подарила
Добра и дружбы высь.
Уж сколько лет промчалось,
Шли годы неизбежно, 
Но все-таки сегодня здесь
Вы снова собрались!

Как часто вспоминали
Родные стены эти,
И в суете, волненьях
Врасплох застанет мысль:
Вернуть бы все обратно –
Уроки, перемены…
Как здорово, что все вы здесь
Сегодня собрались!

Со школой вы расстались, 
Но в детях продолжались, 
И грусти набежавшей
Ты тихо улыбнись.
Сегодня, вспомнив юность, 
друг другу вы скажите:
Как здорово, что все мы здесь
Сегодня собрались!  

(исполняется на мотив песни 
«Как здорово, что все мы здесь сегодня 
собрались…»)

Заместитель  директора по ВР ГБОУ 
школы №62, Яковлева А.А.
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Монашенкова Наталья Александровна 
празднует свой юбилей, стаж работы в нашем 
учреждении 37 лет, как воспитатель Наталья 
Александровна работает уже свыше 32 лет, 
многие бывшие воспитанники приводят к ней 
в группу уже своих детей. Все с неизменной 
благодарностью вспоминают о работе этого пе-
дагога  с  доброй и по-детски открытой душой.

Также празднует юбилей Ребутова Светлана Ва-
лерьевна, бессменный педагог на группе раннего 
возраста, именно она встречает еще совсем ма-
леньких воспитанников и дарит им заботу и те-
плоту, педагогический стаж в нашем саду – 25 лет. 
Светлана Валерьевна опытный педагог, помогает 
адаптироваться  к детскому саду малышам и на-
ходит  индивидуальный подход к родителям.

Шилова Елена Александровна – инструктор 
по физической культуре, педагогический стаж – 
35 лет, 25 лет из них в нашем учреждении. Елена 
Александровна является председателем первич-
ной профсоюзной организации, всегда стоит на 
защите интересов сотрудников сада. От ее рабо-
ты зависят основы здорового образа жизни на-
ших воспитанников, а значит и нации в будущем.

В этом году свой юбилей в нашем учреждении 
отмечает Щучко Елена Львовна – машинист по 
стирке белья. Начинала Елена Львовна работу в 
детском саду на группе – помощником воспи-
тателя. А сейчас отвечает за читоту белья. Све-
жесть и красота – это ее кредо. Желаем ей здоро-
вья и благодарим за ответственное отношение к 
своей непростой работе.

Андрианова Марианна Альгимантасовна – 
очень интересный и бесконечно творческий 
человек, в этом году она отмечает 25 лет пе-
дагогического стажа. Марианна Альгиманта-
совна – это педагог-новатор, педагог-праздник, 
активистка, участница множества конкурсных 
течений.

Березина Наталья Александровна – помощ-
ник воспитателя, празднует 25 лет работы в 
нашем учреждении. Наталья Александровна 
ответственный, педантичный работник и за-
мечательный соратник. В группах, где работает 
Наталья Александровна, всегда царит порядок и 
спокойная, доброжелательная атмосфера.

Нельзя не отметить вклад в педагоги-
ческую деятельность молодого поколе-
ния специалистов учреждения 
Трушкина Алёна Олеговна. В этом 
в этом году Алёна Олеговна стала ла-
уреатом (заняла II место) районного 
конкурса педагогических достижений 

среди молодых воспитателей в но-
минации «Педагогические надежды». 
И в этом же году наш молодой специ-
алист стала победителем районного 
уровня и прошла на федеральный уро-
вень в  конкурсе «Воспитатели России» 
в номинации «Лучший молодой воспи-

татель образовательной организации 
Молодые профессионалы». Итоги по-
следнего конкурса еще окончательно 
не подведены. От Санкт-Петербурга до 
финала дошло только 4 педагога, дер-
жим кулаки за нашу Алёну Олеговну!

Коллектив ГБДОУ детский сад № 69

Н а территории внутригородского муниципального образования 
Муниципальный округ № 15 находятся 8 государственных бюд-
жетных образовательных учреждений, мы гордимся успехами 
и достижениями педагогических коллективов учебных учреж-

дений нашего округа, которые из года в год показывают высокий уровень 
профессионализма в своей работе.

ØÊÎËÀ ¹ 83

ØÊÎËÀ ¹ 62
«УЧИТЕЛЬ ВСЕГДА МОЛОД ДУШОЙ, 
ПОЛОН ИДЕЙ И ВДОХНОВЕНИЯ» Н а территории внутригородского 

муниципального образования Му-
ниципальный округ №  15 находят-
ся 12 дошкольных образователь-

ных учреждений, в которых функционируют 
группы разных направлений: компенсирую-
щего вида, комбинированного вида, общераз-
вивающего вида. Каждое дошкольное учреж-
дение имеет свою направленность в области 
физического, речевого, психологического, 
интеллектуального развития детей. Все до-
школьные учреждения уникальны и имеют 
свой неповторимый стиль.

Г осударственное бюджетное дошколь-
ное образовательное учреждение дет-
ский сад № 2 комбинированного вида 

Выборгского района Санкт-Петербурга осу-
ществляет свою деятельность с 1974 года, с 
2010 года имеет 2 площадки.

На данный момент в детском саду функ-
ционируют 22 группы различной напрвлен-
ности. 4 группы для детей раннего возраста, 
8 групп общеразвивающей направленности, 
5 групп компенсирующей направленности 
для детей с ограниченными возможностя-
ми здоровья (с умственной отсталостью, со 
сложными дефектами, с задержкой психиче-
ского развития), а также 5 групп комбиниро-
ванной направленности для детей с тяжелы-
ми нарушениями речи. 

Виноградова Людмила Петровна начи-
нала свой путь более 40 лет назад в каче-
стве воспитателя группы раннего возраста, 
а теперь вот уже много лет сама организует 
слаженную систему функционирования до-
школьного учреждения.

За успешную деятельность по воспита-
нию и обучению детей дошкольного возрас-
та детский сад включен в национальный ре-
естр «Ведущие образовательные учреждения 
России».

Людмила Петровна – человек дела. Она 
никогда не откладывает те проблемы, ко-
торые можно решить в кратчайшие сроки, 
старается выбрать оптимальные пути для 
выполнения как актуальных задач, так и для 
дальнейших перспектив.

В детском саду ведется активная работа в 
различных направлениях: это и реализация 
современных образовательных программ, и 
создание особых образовательных потреб-
ностей для детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья.

З а долгие годы в учреждении сложился 
стабильный, творческий, высококвали-
фицированный коллектив. У нас рабо-

тают настоящие профессионалы своего дела: 
воспитатели, учителя-логопеды, учителя-
дефектологи, педагог-психолог, музыкальные 
руководители, помощники воспитателей. 
У них непростая задача: помочь детям с огра-
ниченными возможностями здоровья. 

Наши дети, безусловно, требуют к себе 
особого внимания, заботы, терпения. За ко-
роткий период  педагоги помогают ребенку 

и его родителям справиться с имеющимися 
трудностями, обрести уверенность в себе, 
стать успешным. Абсолютное большинство 
наших сотрудников имеют высшую квалифи-
кационную категорию и большой стаж рабо-
ты в учреждении.        

Заведующий детского сада, Нина Серге-
евна Балабенкова, пришла в детский сад  еще 
в 1995 году, и прошла  свой трудовой путь от 
воспитателя до руководителя учреждения, 
что помогло сделать ей коллектив единой гра-
мотной командой.  

Наши сотрудницы постоянно участвуют 
как в профессиональных, так и в творческих 
конкурсах. Многие из них неоднократно яв-
лялись победителями и призерами в различ-
ных номинациях. Также педагоги готовят к 
участию в интересных конкурсах своих вос-
питанников и их семьи, получая удовольствие 
от их побед. Доброжелательность, оптимизм, 
настойчивость и целеустремленность – вот 
основные составляющие успешной работы 
нашего коллектива.

Коллектив ГБДОУ детский сад № 12

Г БДОУ детский сад №15 Выборгского 
района Санкт-Петербурга в 2021 году 
выиграл и получил награды в двух Все-

российских конкурсах – «Детский сад года» и 
«Образцовый детский сад 2020-2021». 

Конкурсы проводились Федеральным 
экспертным советом системы образования 
при ФРО на основе многокомпонентного 
комплексного анализа и в соответствии с об-
щей концепцией оценки качества дошколь-
ного образования, с учетом рекомендаций 
Минпросвещения России, международного 
опыта и практики российских исследований 
качества дошкольного образования.

В ГБДОУ детский сад №15 компенсирую-
щего вида очень развита система наставни-
чества, поэтому у нас запущен проект фор-
мирования и развития профессиональных 
компетенций воспитателя в работе с детьми 
с ОВЗ в условиях ГБДОУ. Данный проект при-
зван решать текущие трудности молодых спе-
циалистов, обеспечивать условия для их про-
фессионального роста и поддержки на пути 
развития. С 13 октября 2021 года к нам прихо-
дят студенты на ознакомительную практику. 
Для будущих педагогов, пока еще студентов, 
важна поддержка и создание условий для по-
степенного погружения в педагогическую 
среду. Наставники используют разнообраз-
ные формы работы: профессионально-ори-
ентационные беседы, открытые занятия, 
встречи со специалистами, мастер-классы, 
творческие мастерские.

Наши педагоги за последнее время опу-
бликовали более 15 научных статей и других 
публикаций в разных периодических издани-
ях и интернет-порталах – сборник научных 
статей РГПУ им. А.И.Герцена, международ-
ный образовательный портал www.maam.ru, 
научный журнал «Тенденции развития науки 
и образования» и др.

Отдельно хочется отметить нашего за-
мечательного педагога Голубеву Светлану 
Николаевну, воспитателя и учителя-логопеда 
высшей квалификационной категории. Педа-
гогический стаж 34 года, из них 20 лет Свет-
лана Николаевна отдала нашему учреждению. 
Она потрясающий педагог, которого от души 
уважают коллеги и любят дети.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ ¹ 12

ДЕТСКИЙ САД № 12 ОТКРЫЛ СВОИ ДВЕРИ ДЕТЯМ В АВГУСТЕ 1975 ГОДА.

ТВОРЧЕСКИЙ КОЛЛЕКТИВ

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ ¹ 2 МАСТЕР СВОЕГО ДЕЛА

Виноградова Людмила Петровна
Профессиональное кредо: “Qui non vult intellegi, non debet legi” («Кто не движется вперед, тот отстает»). 

Детский сад активно включен в образова-
тельную среду на уровне района и города. 

Дошкольное учреждение сотрудничает 
с ГБОУ СПО «Педагогический колледж №  4 
Санкт-Петербурга», что позволяет не толь-
ко принять студентов учебного заведения в 
рамках педагогической практики, но также 
проводить на базе учреждения семинары и 
мастер-классы.

Успех в трудном и почетном деле образо-
вания не приходит случайно. Он сопутству-
ет тому, кто понимает драгоценность детства 
и искренне любит детей, и готов постоянно 
расти и трудиться вместе с единомышлен-
никами.

Людмила Петровна за многолетнюю ра-
боту получила звание «Почетный работник 
общего образования Российской Федерации», 
награждена нагрудным знаком «За заслуги пе-
ред Выборгским районом», медалью «Ветеран 
труда» и медалью «В память 300-летия Санкт-
Петербурга». Неоднократно награждена благо-
дарственными письмами и грамотами район-
ного, городского и всероссийского уровня.

Именно единство работы коллектива и 
непрерывное движение вперед – гарантия 
дальнейшего успеха в развитии учреждения, 
которое возглавляет мастер своего дела Вино-
градова Людмила Петровна. 

Коллектив ГБДОУ детский сад № 2

ПОБЕДЫ В КОНКУРСАХ

Коллектив ГБДОУ детский сад № 15

Изучение истории города про-
ект «Наследие» – одно из приоритет-
ных направлений в педагогической 
деятельности школы. Краеведче-
ский проект для учащихся началь-
ной школы «Мои прогулки сквозь 
улицы и переулки» направлен на 
формирование интереса к своей ма-
лой родине – Выборгскому району, 
уважения к его прошлому, чувства 
гордости званием «выборжанин».

Этот проект – результат творче-
ской деятельности педагогов. При 
его создании использовались совре-
менные методы, интерактивные тех-
нологии, в сочетании с традициями 
и опытом. Наши коллеги – насто-
ящие профессионалы. Они всегда 
готовы к работе в новых, постоянно 
изменяющихся обстоятельствах. 

Председатель МО учителей 
начальных классов, Иванова Н. Л.
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ÊÓËÜÒÓÐÀ ЯПОНСКАЯ ВЫСТАВКА

ÏÀÌßÒÜ

СПРАВКА: История преподавания японского 
языка в ГБОУ школе №83 Выборгского района 
Санкт-Петербурга насчитывает более четверти 
века. Это одна из сильнейших языковых школ го-
рода, имеющая мощную образовательную базу. 
В школе создан Японский центр, главными це-
лями которого являются расширение междуна-
родных культурных связей, повышение интереса 
к Японии и японскому языку, популяризация тра-
диционных искусств Японии, воспитание юных 
петербуржцев в условиях многонационального 
и многоконфессионального города.

В подтверждение заслуг школы в 2019 году 
ее директор, Полякова Наталия Альбертов-
на, была награждена «Орденом Восходящего 
солнца с золотыми лучами и розеткой» за вклад 
в развитие преподавания японского языка и рас-
пространение японской культуры.

В первый учебный день 1 сентября 2021 
года в школе №83 с углубленным из-
учением японского и английского 
языков Выборгского района Санкт-

Петербурга состоялось открытие фотовыстав-
ки «Выдающиеся люди города Саката из семьи 
Хомма». Мероприятие прошло в рамках раз-
вития двустороннего сотрудничества в области 
истории и культуры городов Санкт-Петербурга 
и Саката. Большую помощь в подготовке 
экспозиции оказали администрация префек-
туры Ямагата, муниципалитет города Саката 
и лично мэр города Итару Маруяма.

ЗНАКОМЬТЕСЬ! 
ВЫДАЮЩИЕСЯ ЛЮДИ ГОРОДА 
САКАТА ИЗ СЕМЬИ ХОММА.

3 сентября 2021 года в России встретили 
76-ую годовщину окончания Второй 
мировой войны. В честь этого знамена-

тельного события 7 сентября ровно в полдень 
Духовой оркестр поздравил своим выступле-
нием Николая Николаевича Королькова во 
дворе его дома по Сиреневому бульвару.

8 сентября в День памяти жертв блокады 
Ленинграда делегация Муниципально-
го округа №15 в составе сотрудников 

Местной Администрации и представителей 
Общества инвалидов Выборгского района 
зажгла свечу памяти в парке «Сосновка» у ме-

мориала «Защитники ленинградского неба». 
После возложения цветов участники акции 
почтили память павших в тяжелое время бло-
кады ленинградцев минутой молчания. Цве-
ты также возложили и на Братском кладбище 
летчиков в лесопарке.

СЛАВНЫЙ 
БОЕВОЙ ПУТЬ

КОНЦЕРТ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ В ЧЕСТЬ 
ВЕТЕРАНА ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ

ЖИВОЙ КОСТЕР 
СЛАВЫ
ДЕЛЕГАЦИЯ ОТ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МО №15 ПРИНЯЛА 
УЧАСТИЕ В АКЦИИ ПАМЯТИ «НИКТО НЕ ЗАБЫТ И НИЧТО НЕ ЗАБЫТО»

По окончании церемонии открытия вы-
ставки Ясумаса Иидзима и Вячеслав Калга-
нов оставили записи в книге почетных посе-
тителей школы. С некоторыми материалами 
выставки можно ознакомиться на сайтах: 
https://clck.ru/XEdf6, https://clck.ru/XEdg9

По материалам из открытого источника: 
http://kvs.spb.ru/news/63154/

Ясумаса Иидзима рассказал, что открытие 
выставки, посвященной городу Саката, дает 
старт XVIII фестивалю «Японская осень в 
Санкт-Петербурге». Генеральный консул Япо-
нии отметил, что руководство города Саката 
успешно работает над расширением экономи-
ческих и культурных связей с Санкт-Петер-
бургом. В феврале текущего года между школой 
№ 83 Выборгского района Санкт-Петербурга и 
средней школой Саката Корё в формате онлайн 
было подписано соглашения о сотрудничестве. 

В соответствии с соглашением после снятия 
ограничений планируются взаимные друже-
ские обмены школьниками.

В 2018 году в Санкт-Петербурге уже про-
ходил «Фестиваль города Саката», а в 2019 
году делегация из Саката принимала участие 
в «Японо-российском региональном фести-
вале». Эти мероприятия позволили жителям 
наших городов ближе познакомиться с куль-
турой и историей двух стран.

Вячеслав Калганов высказал уверенность 
в том, что отношения между Россией и Япо-
нией, странами-соседями, должны развивать-
ся, и тот огромный потенциал, который у нас 
имеется, должен быть реализован.

Со словами приветствия на японском 
языке к жителям Саката обратились ученики 
школы № 83, а школьный хор «Лира» испол-
нил песню «Почему шар земной…».

Выставка, подготовленная совместными 
усилиями российских и японских школьни-
ков, посвящена семье Хомма, которая с 17-го 
века внесла значительный вклад в процвета-
ние японского города Саката. 

Наиболее известный представитель этого 
японского рода – Хомма Мунехиса, знамени-
тый торговец рисом и финансовый делец, раз-
работавший методы анализа рынка «Саката 
Гохо» («Пять методов Саката»). Им написано 
несколько книг о работе на бирже, придума-
ны интервальные графики, которые и по сей 
день применяются для отображения измене-
ний биржевых котировок акций. 

Его племянник, Хомма Мицуока, провел 
мероприятия для борьбы с наводнениями на 
реке, протекающей через Саката, построил 
маяки в порту, жертвовал населению рис во 
время сильного голода. Он вкладывал деньги 
в развитие общества, основываясь на фило-
софии общественной пользы. В частности, 
высадил сосновые деревья на песчанном мор-
ском побережье Саката для защиты жителей 
города от песчаных бурь. Знание о жизни и 
достижениях выдающихся членов семьи Хом-
ма важно для понимания истории и культуры 
города Саката.

В церемонии приняли участие Генераль-
ный консул Японии в Санкт-Петербурге 
Ясумаса Иидзима, заместитель председателя 
Комитета по внешним связям Санкт-Петер-
бурга Вячеслав Калганов, заместитель главы 
администрации Выборгского района Антон 
Полянский.

Выступая перед гостями, директор школы 
Наталия Полякова поблагодарила японских 
коллег за помощь в подготовке выставки и 
подчеркнула, что и для России, и для Япо-
нии важно знать историю своих предков, 
поскольку у тех, кто не помнит свою историю, 
у тех нет будущего. Изучая отдельные истори-
ческие факты, мы тем самым приобщаемся к 
культуре и традициям нации.

ÏÀÌßÒÜ

Николай Николаевич в праздничном ки-
теле в орденах с удовольствием смотрел кон-
церт вместе со своими родственниками и не 
только, вокруг собрались его соседи и про-
хожие. В исполнении оркестра прозвучали 
любимые и дорогие сердцу музыкальные ком-
позиции.

Николай Николаевич щедро делился сво-
ими военными воспоминаниями, о том, как 
прошел славный боевой путь. Разное случа-
лось на перекрестках войны – потери друзей, 
голод, холод, но вера в Победу, неудержимое 
желание остановить ненавистного врага и 
любовь к Родине помогли выжить и победить 
в этой войне.

В октябре Николаю Николаевичу испол-
няется 95 лет, от всей души желаем крепкого 
здоровья, счастья и светлых, радостных дней 
жизни в кругу родных и близких людей!

ты отдыхаешь вовремя, то это не лень, а отдых». 
Тогда встает вопрос, как научиться отдыхать? 
Мы отдыхаем только у телевизора? А кормить 
птиц, пускать мыльные пузыри, гулять в парке 
или, например, лепить пельмени – это отдых? 
Мы на занятиях рассуждаем с детьми о лени, 
мы с ними учимся правильно отдыхать. Когда 
жить интересно, то лениться некогда. 

А как найти это «интересно»?
Радость начинается с мелочей. Мы часто 

начинаем занятия с «волшебной свечи» и зада-
ем вопрос: а чему ты вчера радовался? Момент 
современной эпохи – мы не умеем радоваться 
за другого. Этому важно научиться. Потому 
что счастливое общество более успешно и реа-
лизовано. Мы начинаем занятие с того, что де-
лимся радостью. После каждого выступления 
все дети говорят: «Здорово! Мы за тебя рады!». 
А еще мы, к сожалению, забываем говорить 
детям о мелочах. Но ведь, если каждый вечер 
спрашивать ребенка, что ему было интересно, 
чему он порадовался, улыбнулся? То ребенок 
засыпал бы с ощущением того, что это был са-
мый замечательный день, и завтра будет такой 
же хороший день.  

Екатерина Владимировна, как давно Вы в 
этой профессии? Что привлекло Вас в начале 
и привлекает до сих пор? 

Я здесь уже больше 20 лет. Начала карьеру 
с детского сада, потом 15 лет преподавала в 
ВУЗе, в этом учреждении работаю уже 7 лет. 

Когда вы работаете с детьми, вы можете 
заглянуть в детство. Свой ребенок выраста-
ет, и шанс постучаться в мир детства бывает 
не у каждого. Поэтому я счастливый человек, 
потому что мне дети позволяют заглянуть в 
их мир. Все начинается с того, как они захо-

дят ко мне в кабинет, нажимают волшебную 
кнопочку приветствия, и я уже знаю, какое у 
них настроение. А еще это всегда творчество, 
когда мы вместе проживаем состояние ребен-
ка в игре, в сказкотерапии. У него появляется 
возможность выплеснуть свои эмоции, а я 
могу побыть с ребенком в его переживаниях 
и помочь ему из них выйти. 

Детство – это то, что не дает нам унывать, 
не дает стареть, то, что все время меняется и 
двигает нас к развитию. А в нашей профессии 
невозможно стоять на одном месте. Дети ме-
няются, ценности меняются, мир меняется, 
соответственно, меняемся и мы. 

У вас есть родительский клуб, но не все ро-
дители туда ходят. Те, кто пришли, хотят 
работать над проблемами, хотят понять 
ребенка. А как быть с теми, кто не ходит в 
клуб? Как Вы с ними взаимодействуете?

У нас есть группы ВКонтакте, где я выкла-
дывается информация, также есть папки-пере-
движки. Но иногда работаем индивидуально с 
родителями или с родителями и ребенком. Не 
всегда родители чувствуют проблему ребенка, 
которую надо помочь исправить здесь и сейчас, 
потому что завтра может быть поздно. Объяс-
няем, почему это ребенку нужно, как это может 
быть спрогнозировано в будущем, делаем все, 
чтобы помочь ему стать более успешным.

Поэтому, ведя «Клуб заботливого роди-
теля», я всегда говорю, что все начинается с 
любви. Языков любви много. Это и объятья, 
комплименты, совместное времяпрепровож-
дение, положительные эмоции. Современному 
родителю не хватает знаний об эмоциях. Как 
выдержать эмоцию ребенка, что сказать ему в 
этот момент? Сразу трогать ребенка или дать 

ÈÍÒÅÐÂÜÞ

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ
ЛЮБОВЬ – ЕДИНСТВЕННАЯ ВЕЩЬ, 
КОТОРОЙ НЕЛЬЗЯ ПРЕСЫТИТЬСЯ

НАКАНУНЕ ДНЯ ВОСПИТАТЕЛЯ 
И ВСЕХ ДОШКОЛЬНЫХ РАБОТНИКОВ 
ЕКАТЕРИНА ВЛАДИМИРОВНА ШУВАЛОВА, 
ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ ДЕТСКОГО 
САДА №133 КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА, РАССКАЗАЛА 
НАМ О СВОЕЙ ПРОФЕССИИ, О ТОМ, ЧТО 
ТАКОЕ ЛЕНЬ, ПО МНЕНИЮ ДЕТЕЙ, И КАК 
РАДОВАТЬСЯ МЕЛОЧАМ. 

27 сентября отмечается День воспита-
теля и всех дошкольных работников. Екате-
рина Владимировна, как Вы считаете, нужен 
ли профессиональный праздник данной педа-
гогической специальности?

Мы с вами родом откуда? Мы с вами родом 
из детства. Детство – это тот фундамент, на ко-
тором держится очень многое. И мы должны 
быть благодарны тем, кто нас пригласил в это 
детство. Мы сейчас живем в эпоху пандемии, 
где детям не хватает детства. Очень много гру-
сти и тяжелой информации вокруг. Современ-
ный ребенок разучился радоваться мелочам. 
Это часто связано не только с социально-эмо-
циональным интеллектом малыша, а с общей 
атмосферой в доме. Поэтому задача педагогов – 
научить детей радости. Обучать этому стоит не 
только дошколят, но и их родителей. Научить 
родителей радоваться своему ребенку, хва-
лить его, дарить ему любовь и заботу. Наша 
задача – сохранить детям детство. Педагог по-
могает получить не только знания, но и сфор-
мировать социально-эмоциональный интел-
лект. В это понятие входит умение решать 
сложные задачи, договариваться в непростых 
жизненных ситуациях, ссориться и мирить-
ся, дружить и обозначать свои границы, даже 
жадничать тоже иногда бывает полезно.

Что еще детям полезно уметь?
На занятиях мы с детьми говорим о том, 

что такое лень, и чем она полезна. Как ее побе-
дить, если ее стало много. Дети говорят: «Лень – 
это тогда, когда ты отдыхаешь не вовремя. А если 

ему побыть в этом состоянии? Ведь каждый че-
ловек имеет право на любые эмоции. Тем более 
мы работаем не с простыми детьми, а с детьми 
с ОВЗ. У них сложность в адаптации, потому 
что они пришли в эту жизнь через бискажение 
восприятия реальности. Это надо учитывать и 
помогать таким детям и их родителям. Потому 
что родители сверхтревожны, сверхчувстви-
тельны, с гиперопекой, а ребенку необходимо 
научиться жить без нас. Тогда он будет успеш-
ный и самостоятельный. 

Сегодня дети активно используют гадже-
ты. Как вы к ним относитесь? Насколько это 
допустимо и необходимо для ребенка?

Неоднозначно. Конечно, ребенку дошколь-
ного возраста это приносит больше вреда, чем 
пользы – снижает зрение, формирует игровую 
зависимость. Проблема в том, что взрослые не 
определяют ребенку правила, не смотрят, во 
что и сколько он играет. Родители не всегда хо-
тят нести ответственность или не научили от-
дыхать по-другому. Самое сложное для роди-
телей самим не нарушать правила. Но ребенку 
легче жить по правилам, когда он их понимает, 
когда его к ним привлекают, когда у него спра-
шивают и с ним договариваются. Тогда он чув-
ствует себя важным и взрослым.

У нас сейчас такая тенденция пошла, что 
семьи становятся более сплоченными. Воз-
можно, из-за кризиса и пандемии поменялись 
ценности и сместился фокус. Мы поворачи-
ваемся лицом к семье. Все больше заинтере-
сованных пап, это очень радует. Отец для и 
девочки, и для мальчика очень значимая фи-
гура, не меньше, чем мама.

Что бы Вы пожелали коллегам в День вос-
питателя и дошкольного работника?

Чтобы их окружала любовь. Все начинает-
ся с любви. В жизни, в семье, в работе и к ра-
боте. Любовь – единственная вещь, которой 
нельзя пресытиться. Когда человек наполнен 
любовью, у него есть эмоциональная батарей-
ка, чтобы все решать, у него хватает сил на 
очень многое. 

ПЕДАГОГ – ЭТО ПРИЗВАНИЕ!ÞÁÈËÅÉ

ной школе – это 4 класса, 19 человек детей и 
один учитель. На Алтае очень уважительное 
отношение к учителю. До сих пор у меня хра-
нятся поздравления, открытки от партийной 
организации, колхоза и т.д. Меня никак не 
хотели отпускать из школы, пока я не пока-
зала документы, что поступила в институт. 
Алтай дал мне жизнь, работу, опыт».

Через 3 года учитель с опытом вернулась 
в Ленинград и поступила в педагогический 
институт имени Герцена, и уже не расстава-
лась с детьми. Всего у Любови Владимировны 
три педагогических образования – учитель 
начальной школы, учитель истории и обще-
ствознания и педагог дополнительного обра-
зования. 

«После ухода из школы стала работать в 
детских лагерях, вела и веду кружки. Постоян-

но совершенствуюсь как педагог доп. образо-
вания. Это очень интересная работа. Я сейчас 
работала в лагере «Ракета» от ВОЕНМЕХа и 
специально разработала занятия по теме «Кос-
мос». Я за зиму подготовилась – и книжки, и 
раскраски, и наклейки, плакаты, карты звезд-
ного неба и прочее. После обсуждения новой 
темы с детьми обязательно рисуем. Коллеги 
говорят, что я по старинке работаю, а я по-
другому не умею. То, что мне вложили в педу-
чилище, родители и школа я транслирую своим 
ученикам. Очень хочу передавать свои навыки 
и умения детям как можно дольше».

Но помимо учительской деятельности в 
жизни Любови Владимировны было кино. 
«Дочка работает в кино, предложила и мне 
сниматься. Есть эпизоды, есть просто участие 
в массовке. Я снималась в фильме «Жажда», 

режиссер Тюрин. Появляюсь там на 44 мину-
те в роли Люси. Также была небольшая роль в 
сериале «Пятая группа крови», там я в 5 серии 
на 37 минуте». 

Завершая разговор, наша героиня подели-
лась своими секретами обучения: «Надо, что-
бы дети учили стихи, надо делать акцент на 
чтение, беседах, учить детей через творчество. 
Я, когда работала в школе, на занятиях вводила 
ассоциативное рисование. Сначала дети были 
против, считали, что уже взрослые для этого, а 
потом сами просили «порисовать». Особенно 
запомнилось, как русско-турецкую войну, бит-
ву за Шипкинский перевал, изобразил девяти-
классник. Жаль рисунок не сохранился».

Начало осени богато на учебные праздни-
ки – День знаний, День учителя. Объеди-
няя оба этих события, мы встретились с 

жительницей МО №15 Арсентьевой Любовью 
Владимировной, педагогом с 35-летним стажем, 
которая жила на Алтае, снималась в кино и до 
сих пор работает в детских лагерях.

«Я самая обычная жительница, – начала 
разговор Любовь Владимировна, – родилась 
в городе Выборг после войны. Мои родители 
и бабушка прошли всю блокаду; обычные со-
ветские люди. Затем папу по работе перевели 
в поселок Песочный. Детство у меня было 
счастливое: зимой – лыжи, коньки, катание 
с горки, которую заливал мой папа. Летом – 
купание, велосипед. Мы были физически под-
готовлены к жизни, имели то, чего не хватает 
городским жителям».

Наша героиня всю жизнь посвятила обуче-
нию детей. Начала свой педагогический путь в 
педучилище. Впоследствии по распределению 
попала на Алтай. «Удивительный край, шик, 
простор, красота. Я работала в однокомплект-

1 СЕНТЯБРЯ ЛЮБОВЬ ВЛАДИМИРОВНА АРСЕНТЬЕВА ОТМЕТИЛА 
75-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ! МЫ ПОЗДРАВЛЯЕМ И ЖЕЛАЕМ БЛАГОПОЛУЧИЯ, 
ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ И ВЗАИМОПОНИМАНИЯ С РЕБЯТАМИ!
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ЕСЛИ В ЖИЗНИ СЛУЧИЛИСЬ ПРОБЛЕМЫ И ВЫ НЕ ЗНАЕТЕ, КАК ИХ 
РЕШИТЬ — В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ ДНЯ И НОЧИ МОЖНО ПОЗВОНИТЬ 
НА КРУГЛОСУТОЧНЫЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ. СПЕЦИАЛИСТЫ ГОТОВЫ 
ВЫСЛУШАТЬ ВАС И ДАТЬ СОВЕТЫ В ТОЙ ИЛИ ИНОЙ СИТУАЦИИ.

Телефон доверия для детей, подростков и их родителей:

8-800-2000-122 

8 (812) 576-10-10

разговор — конфиденциальный, звонок — анонимный.

ÎÁÙÅÑÒÂÎ

И шестое — заботиться о себе. В стрем-
лении компенсировать травмированному 
ребенку годы пребывания в детском доме, 
многие родители стараются выложиться по 
полной, напрочь забывая о себе. Отсутствие 
внутреннего ресурса может привести к пе-
чальным последствиям. Без отдыха и заботы 
о себе быстро наступает выгорание — когда 
не остается сил даже на общение, а не только 
на мудрое воспитание.
СОВМЕСТНЫЕ ИГРЫ

Совместная игра — главный способ уста-
новления контакта. Приемному ребенку важ-
но почувствовать свою принадлежность к 
семье. Совместная игра — главный способов 
установить такой контакт. Кроме того, в игре 
у ребенка развиваются память, внимание, 
мышление, умение общаться, следовать пра-
вилам и многие другие.

Игр в современном мире множество:
• сенсорные дают новые ощущения и раз-

вивают чувства: можно пускать мыльные пу-
зыри, рисовать пальчиками, делать куличики 
из песка, пускать кораблики в ванной;

• продуктивные развивают фантазию — 
мозаика, рисование, оригами, конструктор. 
Результат здесь не важен, важен процесс, вдох-
новение. Предлагайте свои варианты и обяза-
тельно поощряйте инициативу ребенка;

• дидактические — настольные игры, го-
ловоломки, лабиринты — развивают умения 
и навыки; игры с правилами помогают осво-
ить опыт социальных границ. Это — настоль-
ные, спортивные, игры с картами и фишками. 
Они учат переживать успех и неудачи;

• сюжетные — театр, дочки-матери, игры 
в профессии позволяют ребенку примерять 
на себя различные социальные роли и дает 
родителям возможность глубже понять свое-
го ребенка. Как правило, сюжет игры отража-
ет детский опыт, и ребенок может выразить 
накопившийся негатив.

Игра с ребенком — не только способ весе-
ло провести время и научить чадо чему-то по-
лезному, но и почувствовать его настроение. 
Главное в этом — установление эмоциональ-
ной связи, которая в дальнейшем перерастет 
в привязанность.
СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Для установления контакта с приемным 
ребенком очень важна разная интересная 
совместная деятельность.

Стоит отметить, что новое распределение 
ролей оказываются для приемного ребенка 
очень ценным.

При этом содержание и форма деятельно-
сти зависят от возраста ребенка. Маленькие 
дети часто любят помогать на кухне, осо-
бенно возиться с тестом — предоставляйте 
им такую возможность. После можно пору-
чить ребенку немного прибрать, например, 
подмести пол, вытереть стол. Не пренебре-
гайте помощью детей — это дает им ощуще-
ние нужности.

И запретите себе жалость, она — одна из 
главных врагов быстрой и легкой адаптации 
в новой семье.

София Шевченко
Фото с сайта Pinterest

Источник: www.ya-roditel.ru

ПРИЕМНЫЙ РЕБЕНОК
ТОЛЬКО В ДОБРЫХ СКАЗКАХ ПОСЛЕ ИСПЫТАНИЙ ВСЕ ИДЕТ 
БЕЗ «СУЧКА И ЗАДОРИНКИ», РЕАЛЬНАЯ ЖЕ ЖИЗНЬ ПРАКТИЧЕСКИ 
НИКОГДА НЕ БЫВАЕТ ТАКОВОЙ. 

В сем родителям знакомы детские ка-
призы, недопонимание, а в подрост-
ковом возрасте — бунт и даже хам-
ство. И это с родными детьми! А если 

ребенок приемный? К сожалению, забота и 
любовь не гарантируют ответную нежность. 
Приемному ребенку нелегко социализиро-
ваться из-за пережитых психологических 
травм, и здесь изначально нельзя надеяться 
на авось, а работать над отношениями.
КАК УСТАНОВИТЬ КОНТАКТ 
С ПРИЕМНЫМ РЕБЕНКОМ?

Во-первых, запастись терпением и вы-
держкой. Возможный негатив со стороны ре-
бенка — это не вредность и не «плохие гены», 
а сигнал, что ему плохо. Дети делают много 
ошибок на пути к семейному благополучию, а 
в новой семье путь этот начинается с нуля.

Во-вторых, детям нужны четкие прави-
ла, причем как родным, так и для приемным, 
только для ребенка из детского дома они яв-
ляются еще и гарантией стабильности. Для 
контакта с приемным ребенком нужно самим 
неукоснительно следовать установленным 
правилам. Кроме обязанностей и правил, ро-
дителям стоит объяснить, какое наказание 
предусмотрено за их нарушение, и быть по-
следовательными: сказали — сделали.

В-третьих, не потакать любым требовани-
ям. Всем детям свойственно проверять грани-

цы допустимого — такова природа человече-
ская, и провокации — неизбежные спутники 
воспитания. Стоит четко дать понять, что вас 
не спровоцировать на ответную агрессию и не 
разжалобить истерикой.

В-четвертых, поддерживайте телесный 
контакт: обнимайте, гладьте, держите за ру-
ку — дайте ребенку возможность физически 
ощутить, что родитель рядом.

В-пятых, много разговаривать — о планах 
на день, о том, что делаете в настоящий мо-
мент, о своих чувствах (например, скучали, 
пока он был в саду или в школе). Напоминайте 
ребенку о том, что ему надо делать: например, 
почистить зубы, сложить одежду, выучить 
стихотворение. Обсуждайте новости, фильмы, 
книги — это гарантированно сближает.

СПРАВОЧНО: Детский телефон доверия запустили в России в 2010 году. 
За 11 лет работы его специалистами принято около 11 миллионов обращений.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎÂÅÐÈßÎÁÙÅÑÒÂÎ

В целях обеспечения социального обслуживания се-
мей с детьми в Санкт-Петербурге создана система, 
включающая в себя 67 государственных учрежде-

ний из них: 25 – городского подчинения, 42 – районного.
Во всех учреждениях оказывается экстренная пси-

хологическая помощь по телефону, разрабатываются 
индивидуальные программы реабилитации несовершен-
нолетних и семей по преодолению трудной жизненной 

СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ

ОТДЕЛ ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА МЕСТНОЙ 
АДМИНИСТРАЦИИ МО МО 15 ИНФОРМИРУЕТ

СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям 
Выборгского района» — 2-й Муринский пр., д. 19, лит. Е, 
телефон для справок: (812) 294-28-76, пн-пт с 09.00 до 21.00.

Также в городе создана система государственных 
учреждений для детей, нуждающихся в психолого-пе-
дагогической и медико-социальной помощи (ППМС- 
центры). Работу с семьями, находящимися в социально-
опасном положении или трудной жизненной ситуации, 
проводят 18 ППМС-центров, которые оказывают по-
мощь семьям в воспитании детей, преодолении педа-
гогических ошибок и конфликтных ситуаций с детьми, 
разрешении внутрисемейных проблем.

СПб ГБУ ДО Центр психолого-педагогической медицинской 
и социальной помощи Выборгского района Санкт-Петербурга 
оказывает комплексную помощь детям от 3 до 18 лет; 
Костромской пр., д. 7, (м. Удельная), пн–сб 10:00–19:00
телефоны: (812) 553-16-61, 552-51-09, 553-18-75.

Отдел опеки и попечительства Местной Администрации 
муниципального образования Муниципальный округ № 15 
принимает граждан по адресу:

Санкт-Петербург, Сиреневый бульвар, д. 18, корп. 1, лит. А.

Прием проводится исключительно по предварительной 
записи с понедельника по пятницу с соблюдением мер 
профилактики распространения новой коронавирусной 
инфекции. Наличие средств индивидуальной защиты: 
маски и перчатки обязательно!

Телефон для предварительной записи: (812) 600-22-83.

В целях оказания экстренной помощи детям и их 
родителям, попавшим в трудную жизненную ситуацию, 
в Центре им. С.С. Мнухина работает круглосуточный 
телефон доверия с единым общероссийским номером 
004, 8-800-2000-122 (детский телефон доверия). 

Основными пользователями телефона доверия яв-
ляются дети и подростки, родители или лица, их заме-
няющие, обращающиеся за помощью в интересах детей. 
Экстренная психологическая помощь оказывается неот-
ложно в момент обращения, бесплатно и анонимно.

В Санкт-Петербургском государственном бюджет-
ном учреждении здравоохранения «Городской консуль-
тативно-диагностический центр для детей «Ювента» 
(репродуктивное здоровье)» введен круглосуточный 
телефон доверия  (812) 251-00-33 по вопросам охраны 
репродуктивного здоровья подростков, профилактике 
нежелательной беременности, заболеваний, передаю-
щихся половым путем.

Дорогой друг!

Если ты попал в трудную жизненную ситуацию и не знаешь, как найти из нее 

выход, если тебе нужны помощь и поддержка, ты всегда можешь обратиться 

в аппарат Уполномоченного по правам ребека в Санкт-Петербурге

spbdeti.org
Официальный сайт Уполномоченного по правам ребенка в Санкт-Петербурге.

Подать свое 

обращение или 

жалобу

Задать любой 

интересующий вас 

вопрос

Поговорить 

с психологом, если вас 

что-то беспокоти

Познакомиться 

с ребятами из детского 

общественного совета

Вступить в нашу 

официальную группу 

воВконтакте











ситуации. Специалисты проводят работу с ближайшим 
окружением несовершеннолетнего (родители, родствен-
ники, опекуны (попечители), направленная на норма-
лизацию отношений, сохранение семьи ребенка.

ÏÀÌßÒÜ

СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ПОЖИЛЫМ 
ЖИТЕЛЯМ ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА

ПОМОЩЬ 
В КАЖДЫЙ ДОМ

В трудовых буднях социальных работ-
ников ключевым словом является «по-
мощь». На первый взгляд, в этой профес-

сии нет ничего экстраординарного и тем более 
героического. Но это только на первый взгляд. 
Именно неустроенный быт вкупе с ограни-
ченными возможностями выйти из дома, при-
нести тяжелые сумки, отстоять очередь для 
оформления документов сильно снижает ка-
чество жизни пожилых людей и инвалидов. И 
задача социального работника – взять на себя 
груз повседневных проблем. 

В Комплексном центре социального об-
служивания населения Выборгского района 
трудится более 200 сотрудников, ежегодно 
они оказывают помощь более чем 3000 жите-
лям нашего района, находящимся в трудной 
жизненной ситуации.  

Людям, которым требуется помощь на 
дому, государство гарантирует широкий 
спектр социальных услуг. Самые востребо-
ванные из них, это: 

покупка и доставка на дом продуктов 
питания,

помощь в приобретении медикаментов,
вызов врача на дом и сопровождение в 

медицинские учреждения,
выполнение процедур, связанных с ор-

ганизацией ухода,
оплата коммунальных услуг,
помощь в оформлении документов.

Без помощи социальных работников мно-
гие одинокие пенсионеры, инвалиды, остались 
бы без еды, лекарств и без внимания. 

При этом каждый человек нуждается в 
индивидуальном подходе, добром слове, ис-
креннем сопереживании. 

График посещений в Комплексном центре 
выстраивается с учетом конкретных потреб-
ностей человека – от 2-х до 7 дней в неделю в 
специализированных отделениях с ежеднев-
ным уходом. В этих отделениях работают ме-
дицинские сестры, которые ведут наблюде-
ние за подопечными, выявляя отклонения в 
состоянии их здоровья, обеспечивают прием 
лекарственных препаратов, выполняют раз-
личные процедуры. 

До недавнего времени в Комплексном 
центре функционировали два таких отделе-
ния, весной этого года открылось третье –  в 
ответ на потребности людей, страдающих тя-
желыми заболеваниями.  

Профессия социального работника требу-
ет ответственности, терпения и умения чутко 
прислушиваться к потребностям людей, нуж-
дающихся в помощи. Случайные люди в ней 
не задерживаются. Какой бы сложной и на-
пряженной ни была эта работа, главное в ней – 
любовь к людям, желание помогать, стремле-
ние делать добро.

8 сентября – скорбный день для всех пе-
тербуржцев. 80 лет назад замкнулось 
блокадное кольцо вокруг Ленинграда. 
С этого дня началась героическая обо-

рона Ленинграда длиною в 900 дней, которые 
потрясли мир и отняли более миллиона жизней.

Дети войны, вы детства не знали.
Ужас тех лет от бомбежек в глазах.
В страх вы жили. Не все выживали.
Горечь-полынь и сейчас на губах.
Дети войны как, же вы голодали…
Как же хотелось собрать горсть зерна.
На зрелых полях колосья играли,
Их поджигали, топтали… Война…

Город-герой живет, делая фантастические 
шаги в будущее, не забывая и почитая про-
шлое. Фашистская блокада стала самым тра-
гическим периодом в истории города. И в эти 
ужасные дни, вместе с защитниками города, 
героически выживали дети, родившиеся 
перед войной. Сегодня в нашем городе про-
живают около 80 тысяч человек, награжден-
ных медалью «За оборону Ленинграда» или 
знаком «Житель блокадного Ленинграда». 
В нашем округе живут замечательные люди, 
пережившие это страшное время.

Я – ровесник блокады, 
Это значит – войне:
Был рожден в Ленинграде 
В сорок первой весне…
За тебя, мой город, за тебя,
Не скрывая слёз, шепчу молитву.
Ты, как Феникс, вышел из огня,
Одолев врага в блокадной битве!

ЖИТЕЛИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ №15, ПЕРЕЖИВШИЕ 
БЛОКАДУ ЛЕНИНГРАДА

О хтинская Валерия Павловна 
родилась в Ленинграде на 
улице Мира 26 июня 1938 

года в благополучной семье: отец 
Сергеев Павел Николаевич рабо-
тал в пехотном училище на Са-
довой улице интендантом. Мама 
Римма Ивановна работала там же. 

С началом войны училище бы-
ло переоборудовано под госпиталь. 
Началась борьба за выживание бой-
цов. А трехлетняя Валерия находи-
лась в квартире с бабушкой. Так что 
детство девочки пришлось на самые 
страшные годы блокады. Пришлось 
пережить и бомбежки, от которых 
содрогался дом, и голод, и холод. 
Жизнь была не простая, без ото-
пления и электричества, и это при 
морозных зимах. 

После войны Валерия закончи-
ла школу. Пошла работать в НИИ 
«Эпидемиологии и микробиологии 
имени Пастера», где трудолюбивой и 
любознательной девочке нравилось 
ухаживать за животными. Повзрос-
лев, по окончании курсов, посту-
пила работать в КБНПК Система, 
завод Светлана на улице Братства, 
Ленинградское объединение элек-

Всей жизни цель, 
            любовь повсюду с нами,
Ее не сломят бури никогда,
Она во тьме, над утлыми судами
Горит, как путеводная звезда.
Бегут года, а с ними исчезает
И свежесть сил, и красота лица;
Одна любовь крушенья избегает, 
Не изменяя людям до конца.
(У. Шекспир)

тронного приборостроения. Была 
принята на должность инженера-
конструктора множительной тех-
ники, где проработала 28 лет, до 
1992 года. Продукция предприятия 
используется в аппаратуре радио-
связи, радиолокации, телевидения, 
медицины и бытовой техники. 

За годы работы Валерия Пав-
ловна была направлена в коман-
дировку на Плисецкий космодром. 
Благодаря этой командировке по-
знакомилась с будущим мужем 
Переваловым Анатолием Констан-
тиновичем. 

Анатолий Константинович в 
1964 году приехал в Ленинград, 
поступил, а затем окончил ЛЭТИ – 
первый электротехнический ин-
ститут. По окончании института 
был направлен на работу на завод 
Электросила инженером. Затем от-
служил в армии на Плисецком кос-
модроме. После армии поступил 
на работу на завод «ПИРОМЕТР», 
который специализируется на вы-
пуске авиационных приборов, си-
стем автоматического управления 
и пилотно-эксплуатационных ком-
плексов. Проработал там до выхо-

да на пенсию. Дважды награжден 
медалью «За трудовую доблесть». 
Первая медаль была получена еще 
в СССР в 1988 году, вторая – уже 
в России в 1994 году. Награжден 
значком с удостоверением «Почет-
ный строитель» в 1999 году. 

Вот такие замечательные люди 
встретились, и 3 декабря 2021 года 
отметят золотой юбилей совмест-
ной жизни. По рассказам супругов, 
семья у них дружная и очень весе-
лая. Валерия Павловна живой, об-
щительный и деятельный человек, 
с ней не заскучаешь. Как она ска-
зала: «Безоблачной жизни не было, 
бывало всякое, но о разводе не воз-
никало даже мысли». 

Валерия Павловна и Анатолий 
Константинович прожили нелег-
кую жизнь, но сохранили верность 
друг другу. 50 лет – это действи-
тельно золотая дата. Мы от всей 
души желаем этой замечательной 
семье счастья, благополучия, здо-
ровья и еще раз здоровья! 

Записала беседу с ветеранами 
общества инвалидов Выборгского 

района 4-ая ячейка 
Голощапова Светлана Петровна

ÎÁÙÅÑÒÂÎ ÎÁÙÅÑÒÂÎ

В рамках оказания социальной поддерж-
ки граждан пожилого возраста Вы-
боргского района отделениями Санкт-

Петербургского государственного бюджетного 
учреждения «Комплексный центр социаль-
ного обслуживания населения Выборгского 
района» гражданам пожилого возраста может 
быть оказана юридическая помощь.

Юрисконсульты подскажут, как защитить 
свои права и законные интересы. Разъяснят, 
какой пакет документов необходимо предоста-
вить для реализации законных прав и льгот. 
При необходимости, наличии инвалидности 
возможен выезд юрисконсульта на дом.

Пункт проката средств реабилитации в 
Комплексном центре функционирует с 2013 
года. В этом году его услугами воспользова-
лись 89 человек, во временное пользование 
передано 131 средство. 

В пункте проката насчитывается более 
190 единиц технических средств реабили-
тации, облегчающих передвижение, адапта-
цию к условиям внешней среды. Различные 
модели функциональных тростей, костылей, 
ходунков, кресел-колясок, стулья с сани-
тарным оснащением, тонометры, палки для 
скандинавской ходьбы и многое другое.

Средства реабилитации предоставля-
ются на основании договора, заключенного 
между Комплексным центром и граждани-
ном, на безвозмездной основе во временное 
пользование. В дальнейшем договор может 
быть перезаключен. При необходимости, 
сотрудник пункта проката может доставить 
выбранное средство реабилитации непо-
средственно на адрес гражданина.

Для пополнения пункта проката от на-
селения принимаются бывшие в употребле-
нии технические средства реабилитации.

КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР 
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

Также, в Комплексном центре имеется 
возможность выдачи на прокат технических 
средств реабилитации гражданам пожилого 
возраста. Большинство технических средств 
реабилитации инвалиды получают через 
Фонд социального страхования. 

Технические средства выдаются Комплекс-
ным центром на прокат бесплатно. Поэтому 
возможность взять на прокат (до трех меся-
цев) необходимое средство реабилитации, по-
зволяет сэкономить семейный бюджет.

За получением социальной помощи нужно 
обратиться по адресу:
пр. Художников, д. 9, корп. 1, тел. 511-95-54, 
8-931-349-12-28
пр. Просвещения, д. 41, лит. А, тел. 591-62-21.

Уважаемые жители Выборгского района, если 
в силу жизненных обстоятельств вам требуется 
помощь, вы можете обратиться в Комплексный 
центр по адресу: Б. Сампсониевский пр., д. 98/2 
или позвонить по телефону: 295-12-22.

Проводится прием на работу на долж-
ность социального работника. По вопросам 
трудоустройства обращайтесь отдел персонала 
Комплексного центра по телефону 248-18-56.
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Ялаяс Владимир Иосифович
Михайлова Елена Васильевна
Курилов Андрей Гаврилович
Гаврилов Виталий Анатольевич
Хомякова Наталия Владимировна
Ассефа Самуэль Гелета
Крылов Андрей Леонидович
Тютюнник Елена Валерьевна
Коновальчикова Марина Николаевна
Иванова Елена Евгеньевна
Дворникова Ольга Ильинична
Генниг Мария Константиновна
Тетерин Олег Гелиотинович
Козлов Алексей Викторович
Каниболоцкий Алексей Михайлович
Ильин Сергей Анатольевич
Корнилова Назиря Юсуповна
Асабен Лариса Александровна
Синицкий Владимир Адамович
Чернов Игорь Валентинович
Кукушкин Алексей Игоревич
Голосов Олег Анатольевич
Камалендинов Игорь Станиславович
Соловьев Александр Николаевич
Богданова Елена Владимировна
Иванова Ирина Александровна
Жигарь Владимир Владимирович
Алпатов Сергей Сергеевич
Симонова Алла Михайловна
Телешевская Елена Евгеньевна
Леонов Дмитрий Викторович
Разина Наталия Ростиславовна
Коровьякова Ирина Владимировна
Зенков Михаил Александрович
Ковалев Сергей Алексеевич
Иванов Василий Николаевич
Дашкевич Олег Евгеньевич
Соловьев Игорь Вадимович
Сковыра Лилия Мироновна
Мягков Александр Викторович
Наумов Дмитрий Алексеевич
Найденков Дмитрий Вячеславович
Скрыжева Елена Вячеславовна
Мироненко Ольга Дмитриевна
Кошелева Елена Васильевна
Мироненко Денис Валерьевич
Сусляков Олег Викторович
Даубарг Мария Александровна
Лисовский Олег 
Елизаров Александр Николаевич
Усова Александра Васильевна
Никонова Галина Ивановна

Петров Александр Дмитриевич
Курганов Сергей Тимофеевич
Шалдыбина Наталия Александровна
Белова Елена Владимировна
Антоненко Ирина Владимировна
Санюшкина Марина Александровна
Попова Татьяна Александровна
Дробинская Елена Тихоновна
Менькина Валентина Федосеевна
Чумиков Геннадий Андреевич
Шарипо Наталья Анатольевна
Герасименко Татьяна Николаевна
Завьялов Юрий Леонидович
Трунина Татьяна Леонидовна
Полянский Владимир Васильевич
Еремин Геннадий Александрович
Ильницкая Лариса Антоновна
Машевская Елена Александровна
Привалова Маргарита Владимировна
Фонина Татьяна Ивановна
Богачев Василий Владимирович
Шишкина Наталья Владимировна
Леоненко Светлана Петровна
Дорофеев Валерий Николаевич
Леонтьева Светлана Валентиновна
Шакиева Рафига Велигаджи Кызы
Жернова Татьяна Васильевна

Маслова Ирина Витальевна
Солимс Андрей Янович
Груздева Клавдия Александровна
Голомуз Игорь Николаевич
Киселевский Сергей Александрович
Лукина Фирдауса Зарифулловна
Бессонова Елена Юрьевна
Комаров Сергей Викторович
Иванов Владимир Евгеньевич
Шатохин Андрей Владимирович
Белогунь Галина Валерьевна
Морозова Эльвира Владимировна
Гребышева Надия Рауфовна
Ахов Юрий Иванович
Щибрик Нина Борисовна
Цыганова Галина Михайловна
Макарова Елена Павловна
Козлова Анна Михайловна
Васильева Марина Николаевна
Рудаков Сергей Николаевич
Гончарова Татьяна Юрьевна
Паставень Борис Валентинович
Сафиев Зуфар Наилович
Морозова Тамара Анатольевна
Синёва Светлана Николаевна
Еркина Ирина Степановна
Пудова Елена Евгеньевна
Коровников Петр Анатольевич
Михайлова Татьяна Григорьевна
Королева Людмила Анатольевна
Мешкова Лариса Васильевна
Зазуля Надежда Александровна
Кудрявцева Ирина Владимировна
Захаркина Нина Ивановна
Григорьева Марина Геннадьевна

Соколов Юрий Викторович
Андриянова Светлана Витальевна
Маменко Виктор Григорьевич
Добринская Людмила Анатольевна
Тюнин Владимир Александрович
Вострикова Зинаида Викторовна
Дзюба Михаил Николаевич
Шевченко Сергей Егорович
Луньков Владимир Александрович
Кудрявцев Валерий Алексеевич
Васильева Лариса Константиновна
Никифорова Валентина Николаевна
Ашихмина Ольга Степановна
Красноставская Нелли Леонидовна
Погорелов Геннадий Игоревич
Быльцова Елена Васильевна
Федорова Наталья Владимировна
Маслов Владимир Александрович
Шарафутдинов Василь Галимзянович
Могутов Николай Илларионович
Иванов Владимир Александрович
Тимофеев Евгений Борисович
Макеева Любовь Семеновна
Татаринцев Андрей Алексеевич
Лукинская Наталия Владимировна
Смирнов Сергей Константинович
Юрлов Алексей Вениаминович

Крутов Александр Валентинович
Семечкова Наталья Ивановна
Костромина Татьяна Степановна
Туманова Надежда Николаевна
Смирнов Сергей Ярославович
Фатеева Наталия Ивановна
Ефимова Людмила Владимировна
Кудрякова Ольга Анатольевна
Мироненко Наталья Николаевна
Обухова Лариса Николаевна
Зарубина Любовь Анатольевна
Сергутенко Виктор Егорович
Тетенькина Елена Георгиевна
Молькова Надежда Борисовна
Гуков Александр Николаевич
Подбелова Наталья Евгеньевна
Селищева Минзифа Раимжановна
Кухновец Галина Аркадьевна
Кутуев Равиль Арифович
Дорогина Ольга Геннадьевна
Николаева Елена Викторовна
Доронина Надежда Ивановна
Котова Вера Викторовна

Клевцова Надежда Григорьевна
Салтымакова Ольга Александровна
Сюгин Виктор Павлович
Виноградова Анна Константиновна
Кузьмина Людмила Павловна
Сигалев Владимир Павлович
Попова Ольга Евгеньевна
Хлудова Марина Васильевна
Темнов Владимир Леонидович
Яковлев Юрий Владимирович
Черепова Ольга Павловна
Щегорцова Екатерина Ивановна
Волкова Жанна Александровна
Кирпичев Виталий Иванович
Васильев Сергей Алексеевич
Юсов Сергей Максимович
Маханова Светлана Николаевна
Бочков Александр Владимирович
Родионов Николай Александрович
Рабкин Иосиф Хаймович
Дьякова Евгения Витальевна
Низамутдинов Валерий Мензарипович
Мартиросян Людмила Михайловна
Окладникова Елена Алексеевна
Куприненко Алевтина Александровна
Королькова Софья Александровна
Смирнова Надежда Михайловна
Соловьев Юрий Александрович
Серогодская Евгения Ивановна
Степанова Нина Васильевна
Бешимова Гульран 
Григорьева Полина Петровна
Мосина Наталья Васильевна
Яшников Владимир Иванович
Козлов Александр Сергеевич
Родченко Людмила Викторовна
Аккерман Зинаида Михайловна

Корнева Елена Виталиевна
Андриевская Галина Юрьевна
Плиткина Ирина Валентиновна
Шутович Евгения Васильевна
Бодэ Наталья Владимировна
Пудова Людмила Владимировна
Макова Марина Викторовна
Тарнягин Александр Юрьевич
Григорьева Галина Федоровна
Вурья Зоя Александровна
Езерская Татьяна Александровна
Наймович Феликс Станиславович
Ободоев Владимир Павлович
Шаронова Тамара Васильевна
Алешина Наталья Никитична
Трихичева Людмила Петровна
Табунидзе Тамара Борисовна
Зимина Валентина Александровна
Шептицкая Людмила Федоровна
Шведович Татьяна Евгеньевна
Васильева Нина Васильевна
Кукина Наталья Ивановна
Кузькина Галина Ивановна
Старчина Людмила Ивановна

Белова Алла Евгеньевна
Карпова Любовь Николаевна
Дозоров Петр Николаевич
Михненкова Галина Васильевна
Розлуцкий Леонид Максимович
Усольцева Тамара Ивановна
Макарова Галина Николаевна
Муратова Галина Сергеевна
Майорова Надежда Васильевна
Тимошенко Тамара Михайловна
Шадрунов Валентин Анатольевич
Мотора Галина Кузьминична
Ермолаева Татьяна Яковлевна
Денисова Лидия Петровна
Иванова Ирина Ивановна
Божко Валентина Николаевна
Глебова Надежда Федоровна
Шемякина Светлана Александровна
Дворецкая Наталия Ивановна
Тотухов Юрий Александрович
Павлович Валентина Николаевна
Коваль Нина Александровна
Говоруха Изобэлла Аркадьевна
Алексеев Виктор Анатольевич
Орно-Орлов Валерий Георгиевич
Кириллова Лидия Николаевна
Дорохова Людмила Ивановна
Павлова Евгения Алексеевна
Гришин Валерий Иванович
Купряшкин Алексей Федорович
Глушкова Валентина Викторовна
Бараева Зинаида Алексеевна
Копеецкая Прасковья Михайловна
Спирина Нина Дмитриевна
Цыцырев Анатолий Сергеевич
Дорменева Галина Кирилловна
Трепенок Виктор Альфонсович

Сорочин Михаил Яковлевич
Федотов Александр Павлович
Недзвецкая Елена Викторовна
Васильев Николай Дмитриевич
Васильева Людмила Эдуардовна
Белова Светлана Федоровна
Бреева Алла Тейфуковна
Ченцова Галина Парфириевна
Вишнякова Екатерина Васильевна
Сазонова Галина Павловна
Шведова Галина Алексеевна
Соловьева Лидия Ивановна
Иванова Людмила Ивановна
Гордиюк Маргарита Петровна
Шишова Татьяна Федоровна
Васильев Борис Николаевич
Ковалев Алексей Алексеевич
Точинова Светлана Ивановна
Левин Евгений Владимирович
Романова Римма Петровна
Ройко Алевтина Александровна
Васильев Анатолий Сергеевич
Лобикова Маргарита Николаевна
Клочко Валентина Михайловна
Гудовских Татьяна Петровна

Собакин Юрий Александрович
Гришина Мария Григорьевна
Никифорова Галина Игнатьевна
Лебедева Варакия Мубаракшевна
Роговая Раиса Яковлевна
Тарапат Галина Ефимовна
Тидген Вениамин Петрович
Сахарова Тамара Ивановна
Виноградова Людмила Яковлевна
Холоднякова Галина Ефимовна
Сизова Антонина Савватиевна
Пироговская Валентина Григорьевна
Докукина Татьяна Николаевна
Лотова Галина Александровна
Фокина Ольга Евгеньевна
Кашина Галина Ильинична
Войцышенко Ольга Васильевна
Васильева Людмила Константиновна
Анциферов Александр Александрович
Митрошенков Александр Николаевич
Данилова Галина Игнатьевна
Комарова Нина Васильевна
Ингилевич Галина Ивановна
Лутченко Зинаида Михайловна
Наумова Любовь Ивановна
Облигенгарц Даня Исааковна

Мирошниченко Владимир Григорьевич
Ващилин Николай Иванович
Сульдина Вера Фроловна
Атанов Дмитрий Иванович
Шмаренкова Майя Николаевна
Горталова Людмила Петровна
Высоцкая Нина Александровна
Федина Людмила Антоновна
Явиц Татьяна Михайловна
Леонова Ираида Петровна
Рухленков Анатолий Андреевич
Павлова Изабелла Михайловна
Бодрякова Зинаида Петровна
Мисюкова Вера Никитьевна
Агишева Заиря Аббясовна

Фролова Галина Николаевна
Романова Валентина Романовна
Куликова Людмила Александровна
Биберина Лариса Павловна
Беланова Зоя Тимофеевна
Герасимова Нина Петровна

Успенская Людмила Михайловна
Смирнова Зоя Михайловна
Корольков Николай Николаевич

55 лет

80 лет

85 лет60 лет

75 лет
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90 лет

95 лет

О К Т Я Б Р Ь

Поздравляемоздравляем
          юбиляров          юбиляров!

П етербуржские долгожите-
ли будут получать от горо-
да единовременные выпла-
ты к юбилеям. Губернатор 

Александр Беглов подписал изме-
нения в Социальный кодекс Петер-
бурга, они вступят в силу с 1 января 
2022 года.

Петербуржцы, отметившие 90-ле-
тие, получат выплату в 15 тысяч рублей, 
95-летие – 20 тысяч рублей, 100-летие 
и далее – ежегодно будут получать по 
25 тысяч рублей.

«В Петербурге растет число долго-
жителей. Мы должны их поддержать 
выплатами к юбилеям. Обязательно 
введем их в ближайшее время», – от-
метил глава города. В настоящее время 
в Петербурге проживает 350 человек 
старше 100 лет и около 30 тысяч - стар-
ше 90 лет.

Старейшим жителям нашего горо-
да – 107 лет.

По сравнению с 2019 годом количе-
ство петербуржцев, достигших девяно-
ста лет, увеличилось на 9%, а тех, кому 
исполнилось сто и более лет – на 20%.

М униципальный Совет и Местная 
Администрация МО №15 от всего 
сердца желают Валентине Ивановне 

крепкого здоровья, чтобы жизнелюбие и оп-
тимизм никогда не иссякали, а близкие люди 
радовали своей доброй заботой и чутким 
вниманием.

Пусть каждый день жизни будет наполнен 
радостью и счастьем!

Принимала поздравления Валентина Ан-
тоновна и от Общества инвалидов Выборг-
ского района Санкт-Петербурга в лице Свет-
ланы Петровны Голощаповой.

Ж ительница нашего округа, Татья-
на Петровна Никифорова роди-
лась во время блокады Ленин-
града 10 ноября 1941 года. Но, 

несмотря на тяжелое блокадное и послевоен-
ное время, Татьяна Петровна, по ее словам, 
живет достойную жизнь. Татьяна Петровна 
имеет звание Ветеран труда, активно участву-
ет в жизни города и болеет за футбольный 
клуб «Зенит». 

«Мы жили на канале Грибоедова, дом 
112. По рассказам мамы в соседний дом по-
пала бомба, и наш дом дал трещину, поэто-
му нас переселили и дали жилье на Средней 
Подьяческой улице. Я ходила в детский сад 
№15. Помню, когда папа вернулся с войны. 
Это было днем, он пришел за мной в садик. 
Меня вызвали в коридор и сказали, что папа 
вернулся с фронта, и я закричала «Папа вер-
нулся!», а у многих пап уже не было… Вос-
питательница гладила меня по голове и гово-
рила: «Танечка, не надо, тихо, идите с мамой 
домой». А я шла по улице и кричала, что папа 
с войны пришел», – вспоминает Татьяна Пе-
тровна.

«В 1949 году пошла в школу. После школы 
поступила в Техническое полиграфическое 
училище №18, окончила и получила специ-
альность линотипистки. Линотип – это поли-
графическая наборная машина, я была набор-
щицей на такой машине. Потом поступила в 
Полиграфический институт. Во время учебы 
работала контролером на заводе полиграфи-
ческих машин, после окончания института 
меня перевели в отдел главного технолога ин-

И стория знакомства наших героев 
началась в далеком 1971 году в го-
роде Верхняя Салда Свердловской 
области, куда Юрий Николаевич 

приехал работать директором в местный 
Дворец культуры.

«Я тогда работал слесарем на заводе и 
поступил учиться в Челябинский институт 
культуры. Я постоянно участвовал в само-
деятельности завода, поэтому во время уче-
бы в институте мне сказали: «Хватит завода, 
поезжай в Верхнюю Салду, там нет директо-
ра во Дворце культуры». Я поехал, принял 
Дворец культуры, там были сотрудники, но 
не хватало художественного руководителя. Я 
об этом сказал в обком профсоюза. Букваль-
но через неделю мне позвонили и сообщили, 
что нашли сотрудника. Я поехал смотреть, 
меня уверили, что должна появиться опыт-
ная женщина, она уже работала в ДК. При-
шел к председателю обкома профсоюза, по-
сле короткого разговора она вышла, а я сижу, 
жду в кабинете. Стук в дверь, в кабинет за-
шла молодая женщина, тоже к председателю. 

Возвращается председатель и говорит: «А вы 
уже познакомились? Это обещанный кадр». 
Поговорили немного, оказалось, что Танзиля 
окончила Ленинградский институт культу-
ры, понял, что работу свою знает. И всё, два 
вот таких студента поехали во Дворец куль-
туры. Долго мы не раздумывали, поженились 
и остались вместе, вот уже 50 лет», – вспоми-
нает Юрий Николаевич.

На вопрос – каков секрет семейного сча-
стья, юбиляр лукавить не стал: «Я очень трез-
во отношусь к этому делу. Поэтому сказать, 
что есть какой-то секрет, это будет натяну-
тость, не будет правды жизни. Нашли друг 
друга люди, прожили 50 лет, не разошлись, ни-
кого не обидели. Говорить, что мы любуемся 
друг на друга до сих пор – это будет неправда. 
Такое просто невозможно. Если человек всю 
жизнь будет смотреть друг другу в глаза, то он 
не увидит, что происходит вокруг».

Дорогие юбиляры! Желаем вам еще мно-
го долгих лет совместной жизни! Внимания 
и заботы близких людей, благополучия и здо-
ровья!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

«НАДО ЖИТЬ 
СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ И 
ПОМОГАТЬ ДРУГИМ»

ÞÁÈËÅÉ

ЗОЛОТЫЕ ГОДЫ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ

15 АВГУСТА ГОДОВЩИНУ СВАДЬБЫ БЛАГОРОДНОГО ЗОЛОТОГО 
ЦВЕТА ОТМЕТИЛИ ЖИТЕЛИ МО №15 ЮРИЙ НИКОЛАЕВИЧ ИВИН 
И ТАНЗИЛЯ МИФТАХОВНА КУЯШЕВА.

ÂÛÏËÀÒÛ

женером по полиграфии и полиграфическо-
му оборудованию. Вспоминаю это время как 
светлые дни, очень активная жизнь была: в 
колхоз ездили, в агитбригадах работали, кон-
церты устраивали, в спартакиадах участвова-
ли. Все было: и молодость была, и любовь. В 
1969 году вышла замуж за Никифорова Юрия 
Алексеевича, он тоже на заводе работал. Про-
жили с ним 47 лет, родили и вырастили сына, 
но муж умер 5 лет назад… В 1991 году с завода 
перешла в больницу имени Боткина. До 2016 
года работала там в отделе кадров; никому ни 
в чем не отказывала, со всеми вела беседу, ста-
ралась помочь», – продолжает свой рассказ 
наша героиня.

На вопрос, что бы Вы посоветовали ны-
нешнему поколению, Татьяна Петровна от-
вечает: «Я не злой человек по натуре, моя до-
брота помогает мне жизнь. Я очень довольна, 
что по жизни у меня получилась вот такая со-
лидная биография. Мой совет: надо жить сво-
ей жизнью и помогать другим. Не надо быть 
злым и гнаться за деньгами, не надо унывать 
и переживать. Живите в свое удовольствие!»

Мы поздравляем Татьяну Петровну с юби-
леем и желаем крепкого здоровья, побольше 
радостных моментов и приятных встреч с 
близкими!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ 90 ЛЕТ - С ЮБИЛЕЕМ!

ВАЛЕНТИНА АНТОНОВНА ЛЕБЕДЕВА, ЖИТЕЛЬНИЦА НАШЕГО ОКРУГА,
ВСТРЕТИЛА СВОЙ ЮБИЛЕЙ В КРУГУ БЛИЗКИХ И РОДНЫХ ЛЮДЕЙ.
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Внутригородское муниципальное образование 
Санкт-Петербурга Муниципальный округ №15

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ НАШЕГО ОКРУГА!

516-63-77

www.mo15.spb.ru

Очный прием граждан Главой 
муниципального образования 
осуществляется каждый четверг 
по предварительной записи 
с 17.00 до 19.00 по адресу 
Сиреневый бульвар, д.18, к.1, лит. А

С уважением,
Глава МО МО 15 Сергей Виноградов

В Е С Т Н И К  Н А Ш Е Г О  О К Р У Г А

Уважаемые жители 
внутригородского муниципального 
образования Санкт-Петербурга 
Муниципальный округ №15!

ЛИЧНЫЙ ПРИЕМ ГРАЖДАН СОТРУДНИКАМИ 

МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ ПРИОСТАНОВЛЕН 

ДО ОСОБОГО РАСПОРЯЖЕНИЯ О СНЯТИИ 

ОГРАНИЧИТЕЛЬНЫХ МЕР

Рекомендуем направлять обращения 
в письменной форме посредством:

по почтовому адресу: 
194352, г. Санкт-Петербург, 

Сиреневый бульвар, д.18, корп.1, лит А

по электронной почте: mo15@nevalink.net

через электронную приемную на сайте: 
www.mo15.spb.ru

телефон для справок: 516-63-77

Отдел опеки и попечительства: тел. 600-22-83

Местная Администрация МО МО №15

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ

www.mo15.spb.ru – официальный сайт 
Муниципального образования МО №15

mo15vub – ВКонтакте 

Муниципального образования МО №15

mo15offi  cial – Инстаграм

Муниципального образования МО №15

t.me/mo15online – Телеграм 

Муниципального образования МО №15

Подписывайтесь, будьте в курсе актуальных 
новостей и событий нашего округа

!

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Р А С П И С А Н И Е  З А Н Я Т И Й

ОКТЯБРЬ:  5, 7, 12, 14, 19, 21, 26, 28

НОЯБРЬ:  2, 9, 11, 16, 18, 23, 25

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕХ ЗАНЯТИЙ: 
С 10:00 ДО 11:30

МЕСТО ВСТРЕЧИ УЧАСТНИКОВ ЗАНЯТИЙ: 
СИРЕНЕВЫЙ БУЛЬВАР, Д. 18, К. 1

СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА 65+

У важаемые жители, Местная Админи-
страция МО МО №15 информирует вас 
о возможности посещать БЕСПЛАТ-

НЫЕ регулярные спортивно-оздоровительные 
занятия по скандинавской ходьбе. Необхо-
димый инвентарь, палки для скандинавской 
ходьбы, выдается участникам на месте перед 
каждым мероприятием. Все занятия начина-
ются с разминки и проходят в присутствии 
дипломированного спортивного тренера.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

ÝÊÎËÎÃÈß

Дата стоянки День недели Телефон Адрес стоянки Время приема

9 октября суббота 8 (931) 989-61-45 Поэтический бульвар, 
д. 21/10 16:00-17:00

9 октября суббота 8 (931) 989-61-45 Проспект Просвещения, 
д. 60, к. 1 17:30-18:30

20 октября среда 8 (931) 989-61-45 Поэтический бульвар, 
д. 21/10 16:00-17:00

20 октября среда 8 (931) 989-61-45 Проспект Просвещения, 
д. 60, к. 1 17:30-18:30

30 октября суббота 8 (931) 989-61-45 Поэтический бульвар, 
д. 21/10 16:00-17:00

30 октября суббота 8 (931) 989-61-45 Проспект Просвещения, 
д. 60, к. 1 17:30-18:30

Ю ридическая клиника Санкт-Петер-
бургского филиала Российской та-
моженной академии оказывает бес-

платную юридическую помощь социально 
незащищенным категориям населения в 
виде правового консультирования в устной 
и письменной форме, составления заявле-
ний, жалоб, ходатайств и других документов 
правового характера как для физических, так 
и для юридических лиц.

Прежде чем предпринимать какие-либо 
действия в области права проконсультируй-
тесь у юриста, что вам лучше делать в той или 
иной ситуации, какова вероятность успеха и 
каковы будут последствия!

Юридическую помощь оказывают сту-
денты 3-4 курсов, обучающиеся на юриди-
ческом факультет при консультационной 

поддержке профессорско-преподавательско-
го состава кафедры гражданско-правовых 
дисциплин.

Также студенты юридического факульте-
та проводят лекции по правовым темам для 
школьников, их родителей и учителей. Препо-
даватели Санкт-Петербургского филиала РТА 
осуществляют кураторство студентов – кон-
сультантов с целью предоставления квалифи-
цированной юридической помощи.

В настоящее время консультирование 
производится в on-line формате.

П омимо экомобилей в МО №15 уста-
новлены экобоксы – это специаль-
ные стационарные контейнеры вы-
сотой 1200 мм, шириной 700 мм и 

глубиной 500 мм для сбора опасных отходов.  
На лицевой части контейнера расположены 
три отверстия, оснащенные клапанным меха-
низмом. В экобоксы вы можете сдать следую-
щие виды опасных отходов:

энергосберегающие компактные ртуть-
содержащие лампы;

термометры медицинские ртутные и 
прочие ртутные приборы;

батарейки и аккумуляторы малогаба-
ритные в том числе от ноутбуков.

Для записи на консультацию можно позвонить 
по телефону или написать на электронную почту.

+7 (921) 793-07-69

e-mail: vskichenina@yandex.ru 

БЕСПЛАТНАЯ 

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

СОЦИАЛЬНО 

НЕЗАЩИЩЕННЫМ 

КАТЕГОРИЯМ НАСЕЛЕНИЯ

ЭКОМОБИЛЬ В МО №15
Р А С П И С А Н И Е  Н А  О К Т Я Б Р Ь

В соответствии с адресной программой 
установки специальных стационарных эко-
логических контейнеров для приема опасных 
отходов в МО № 15 утверждены следующие 
адреса: 
   Придорожная аллея, дом 23;
   Проспект Культуры, дом 26, к. 5;
   Проспект Художников, дом 41;
   Проспект Художников, дом 43/14.

Адресные схемы установки экобоксов 
и график стоянок экомобилей по Санкт-
Петербургу размещены в сети Интернет, 
на официальном сайте ООО «РЕЛАЙТЕР» 
http://www.relaiter.ru и в разделе Комитета 

по природопользованию, охране окру-
жающей среды и обеспечению экологи-
ческой безопасности на официальном 
сайте Администрации Санкт-Петербурга 
https://www.gov.spb.ru/gov/otrasl/ecology/
ekomobil/.

ЭКОМОБИЛЬ НА ТЕРРИТОРИИ МО №15 РАБОТАЕТ В СЛЕДУЮЩЕМ РЕЖИМЕ:

По всем вопросам функционирования си-
стемы сбора опасных отходов можно обра-
щаться к исполнителю по государственным 
контрактам ООО «РЕЛАЙТЕР» по телефонам: 

8 (812) 374-84-13, 8 (931) 989‐61‐45 

или в Комитет по круглосуточному телефону 
8 (812) 417-59-36


