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Мы в VK
Вступайте 

в наше сообщество 
ВКОНТАКТЕ
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Лучшие выпускники 
в 2024-25 учебном году

Великое чудо семья

Возраст жизни 
не помеха
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Глава муниципального образования 
С.Н. Виноградов

Уважаемые моряки, ветераны флота и все, кто связан 
с морской службой! От всего сердца поздравляю вас 
с Днем Военно-Морского Флота России!
Этот праздник имеет особое значение для 
нашей страны: 27 июля (16 июля по старо-
му стилю) 1714 года русский флот одержал 
первую в истории крупную победу над 
шведским флотом у мыса Гангут. Эта побе-
да стала символом рождения регулярного 
российского военно-морского флота, соз-
данного по указу Петра Великого. 

Сегодня Военно-Морской Флот России 
продолжает славные традиции своих пред-
шественников, надежно защищая морские 
рубежи нашей Родины. 

Санкт-Петербург неразрывно связан 
с историей российского флота. Город на 
Неве был основан как морская столица, 
и по сей день остается главным центром 
военно-морских традиций России. Имен-
но здесь, на берегах Невы, закладывались 
основы морского могущества нашей дер-
жавы, здесь учились и служили поколения 
выдающихся флотоводцев.

Уважаемые моряки, вы являетесь гор-
достью нации, примером мужества, отваги 
и беззаветного служения Отечеству. 

Пусть Андреевский флаг всегда реет 
над волнами, а моряки возвращаются в 
родные порты. 

Желаю вам крепкого здоровья, бла-
гополучия, семь футов под килем и мир-
ного неба! 

С праздником!
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В Е С Т Н И К  Н А Ш Е Г О  О К Р У Г А

Попырина Ольга

Силин Дмитрий

Тимонина Анна

Ядыкин Артём

В ИЮНЕ ВО ВСЕХ ШКОЛАХ НАШЕГО ОКРУГА СОСТОЯЛИСЬ ТОРЖЕСТВЕННЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ ПО СЛУЧАЮ ВРУЧЕНИЯ АТТЕСТАТОВ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИХ 
О ПОЛУЧЕНИИ ПОЛНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

ЗА ВЫДАЮЩИЕСЯ УСПЕХИ В УЧЁБЕ В 2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ ЛУЧШИЕ ИЗ 
ЛУЧШИХ СТАЛИ ЛАУРЕАТАМИ  МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРЕМИИ «ЗОЛОТОЙ ДЕЛЬФИН».

ГОСУДАРСТВЕННОЕ 
БЮДЖЕТНОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ № 61 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Мерзликин 
Константин Иванович

Павлова 
Анна Дмитриевна

Драновская 
Алиса Борисовна

Макарова 
Эвелина Николаевна

Закоурцев 
Денис Вадимович
В детстве родители пробудили в нем любовь к 
спорту. Девять лет Денис занимался настольным 
теннисом в Детско-юношеской школе олимпий-
ского резерва №2, где достиг определенных 
успехов. Любит активные игры, в особенности 
футбол. Помимо спорта интересуется математи-
кой и программированием, с которым надеется 
связать свою жизнь в будущем.
Планирует получить образование по специаль-
ности «Прикладная математика и информатика».

Паньков 
Максим Никитич
Много путешествует со своей большой семьей. 
Любит изучать флору и фауну Ленинградской 
области и мечтает заниматься экологическим 
просвещением в нашем городе.
Максим любит играть в волейбол и принимает 
участие в турнирах по шахматам. 
Планирует поступить в Санкт-Петербургский 
горный университет императрицы Екатерины II 
на факультет переработки минерального сырья.

Тулин 
Никита Сергеевич
С детства интересовался тем, как все устроено, 
куда движется и почему так реагирует. Прово-
дил различные эксперименты и опыты. Поэтому 
наилучших успехов добился в области есте-
ственно-научных дисциплин.
Увлекается астрономией. Неоднократно стано-
вился призером олимпиад и конкурсов по астро-
номии районного и городского уровней.
В будущем планирует связать свою жизнь с 
астрофизикой.

Радьков 
Максим Васильевич
С особым усердием занимается предметами тех-
нической направленности. Любит решать инте-
ресные задачи, обладает хорошо развитым ло-
гическим мышлением. Интересуется историей, 
очень любит читать.
Увлекается резьбой по дереву. 
Свое будущее Максим надеется связать со стро-
ительством деревянных домов. Мечтает сам 
построить дом своей мечты. 

Ковалёва 
Анастасия Сергеевна
Успешно совмещает обучение в школе с заняти-
ями спортом. Пять лет занималась биатлоном, 
а последний год – карате в ДЮСЦ «Тайфун». 
Неоднократно занимала призовые места на 
соревнованиях разного уровня.
Весемь лет занималась народными танцами. 
Создала в школе танцевальную группу.
Участвует в волонтерском движении, являет-
ся постановщиком-организатором и тренером 
«Движения первых».

ГОСУДАРСТВЕННОЕ 
БЮДЖЕТНОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 110 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Долгачев 
Валерий Владимирович

Фролова 
Маргарита Антоновна

Ильдеменова 
Алиса Валентиновна

Алексеева 
Вероника Александровна

Ефимова 
Мария Олеговна

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 103 
С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 112 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 118 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Баскакова 
Елизавета Павловна 
Состоит в женской команде по волейболу в 
СШОР № 1 Калининского района им. В. А. Пла-
тонова. Имеет множество наград различных 
уровней за успехи в творчестве, золотой значок 
ГТО, III-й спортивный разряд по легкой атлетике. 
Активно принимает участие в волонтерской дея-
тельности и жизни школы. 
Участвует в олимпиадах по русскому языку, об-
ществознанию. Хочет поступить на экономиче-
ский факультет.

Байнюк 
Герман Иванович
Является участником «Движения первых». Не-
однократный победитель школьных олимпиад по 
физике. Является победителем конкурсов: «Мир 
профессий» 2022, 2023, 2024 г., «Губернатор-
ский дневник» 2024 г., «Вектор Уcпеха» 2024 г., 
«Время, вперёд!» 2025 г.; научных конференций: 
«Ноосфера» 2024 г., «В глубине знаний» 2024 г. 
Занимается борьбой и шахматами, любит читать 
книги и путешествовать. Хочет поступить в тех-
нический университет.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 62 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Панасик 
Василиса Алексеевна
Увлекается литературой, психологией. Занима-
лась конным спортом. Любимые школьные пред-
меты – литература, обществознание, математика. 
Неоднократно участвовала в школьном и район-
ном турах Всероссийской Олимпиады школьни-
ков по литературе; была призером городского 
конкурса «Моя  профессия». Принимала  активное 
участие в общественной жизни школы, организо-
вала интервью с ветераном боевых действий Таи-
ровым Р.Г., участвовала в патриотических акциях, 
во встречах с ветеранами Великой Отечественной 
войны МО №15. Планирует стать журналистом.

ЛУЧШИЕ ВЫПУСКНИКИ ШКОЛÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

Суслякова 
Мария Олеговна
Увлекается рисованием, чтением китайских но-
велл. Занимается в центре художественной под-
готовки и дизайна. Любимые школьные предметы 
– английский язык, литература.
Участвовала в выставочной деятельности Центра 
художественной подготовки; участник конкурсов 
художественного творчества. Победитель фести-
валя графического дизайна «Ломая линию – 2025». 
Неоднократно участвовала в городских и район-
ных патриотических акциях, во встречах с вете-
ранами Великой Отечественной войны МО №15.
Планирует стать художником-иллюстратором.

Данилова 
Елизавета  Евгеньевна
Занимается хореографией, гимнастикой, лёгкой 
атлетикой, настольным теннисом; любит петь 
и играет на гитаре. Любимые школьные пред-
меты – физкультура, математика, информатика.
Занимается спортом, имеет II разряд по лёг-
кой атлетике, призер районных и городских 
соревнований; принимала активное участие 
в спортивной жизни школы, выступая за ко-
манду школы в Легкоатлетическом кроссе, со-
ревнованиях «Звездный путь» и других. Актив-
но пропагандирует Здоровый Образ Жизни.
Планируюет стать программистом.

Палехов
Павел Романович
Увлекается музыкой, в частности вокалом и 
игрой на ударных. Любимые школьные предме-
ты – физика, алгебра, информатика.
За победу во Всероссийском вокальном конкур-
се «Петербургский КамерТОН» занесен в «Ре-
естр одарённых детей». Участвовал в открытии 
«парты героя» в ГБОУ СОШ №62 и других воен-
но-патриотических мероприятиях.
Участвовал в творческой жизни школы как веду-
щий и участник концертов. Был призёром разных 
этапов Всероссийской школьной  олимпиады.
Планирует стать инженером-физиком.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 83 
С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ЯПОНСКОГО И АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКОВ ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

НАШЕГО ОКРУГА В 2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ
КОЛЛЕДЖ ТУРИЗМА И ПРИКЛАДНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Суховских 
Ирина Сергеевна 

Кузюкова 
Дарья Сергеевна 

Прищепа 
Ксения Александровна

Липатков 
Алексей Сергеевич

Антипова 
Евгения Дмитриевна

Сакаев Сергей Денисович
Любит читать, интересуется культурой разных стран. Увлека-
ется музыкой, участвовал в школьных концертах, праздниках. 
Принимал участие в школьных олимпиадах по английскому 
языку, информатике, экономике. Профессионально занимал-
ся спортом. Многократно участвовал в российских и между-
народных соревнованиях по ушу: имеет золотые медали 
на Чемпионатах России, двукратный чемпион Европы. 
Планирует стать бизнес-аналитиком.

Тумаков Никита Владимирович
Участвовал в различных конкурсах, олимпиадах и конферен-
циях, старался  развивать свои знания в различных областях. 
Помимо учебы, серьёзно занимается спортом. Неоднократно  
становился победителем и призёром районных и региональ-
ных соревнований по дзюдо, самбо и пауэрлифтингу.
Свое будущее планирует связать с государственной службой, 
хочет приносить пользу обществу, принимать участие в реше-
нии важных социальных задач и в развитии страны в целом. 

Чекан Валерия Дмитриевна
Участвовала в различных школьных мероприятиях. Имеет по-
хвальные листы «За отличные успехи в учении». Была победи-
телем Всероссийской олимпиады школьников по экономике, 
призёром интеллектуальной викторины «Твой выбор». Яв-
ляется волонтёром Молодой гвардии Единой России Санкт-
Петербурга. С 4-х лет профессионально занимается танцами.  
Имеет склонность к гуманитарным наукам, планирует посту-
пать на факультет «Управление бизнесом».

Эмрих Олег Викторович
Увлекается анализом данных, экономикой и технологиями, 
хочет разрабатывать инновационные IT-решения для бизнеса. 
Также интересуется историей и обществознанием, занимает-
ся плаванием. Является участником университетских олимпи-
ад по экономике и обществознанию, а также школьных кон-
курсов по истории. В школе занимался организацией научных 
недель, тематических мероприятий и проектов.
Планирует поступить на направление «Бизнес-информатика». 

Игнатович 
Мария Игоревна 
Знает английский язык. Занимается спортом две-
надцать лет. Является Мастером Спорта РФ по 
синхронному плаванию,и планирует продолжить 
спортивную карьеру, представляя интересы ВУЗа 
в различных соревнованиях и состязаниях. 
Является финалистом и презером многих сорев-
нований по синхронному плаванию. 
Собирается продолжить своё обучение и полу-
чить медицинское образование.  

Клименко 
Юлия Максимовна 
Увлекается конным спортом, чтением, совре-
менными танцами, рисованием и кулинарией. 
Участвовала в художественной олимпиаде для 
школьников от СПбГАСУ, является одним из по-
бедителей городского проекта «Твой бюджет в 
школах 2024». Знает английскй и японскй языки.
Планирует стать архитектором. Её цель – про-
ектировать и строить здания, сохраняя эстетиче-
скую особенность архитектуры Санкт-Петербурга. 

Кузнецов 
Пётр Сергеевич
Стремится к знаниям, ставит конкретные цели и 
добивается их. Особое внимание уделяет гума-
нитарным и общественным наукам. Стал призё-
ром олимпиады Санкт-Петербургского Государ-
ственного Университета по политологии. 
Принимал участие в различных проектах, кон-
ференциях и внеклассных мероприятиях. В бу-
дущем планирует связать свою деятельность с 
общественными или научными направлениями.

Мальцева 
София Константиновна
Сочетает творческие способности, научный склад 
ума и целеустремленность. Трижды удостоена 
наград на Всероссийских театральных фестива-
лях «Я – Актёр!». Увлекается музыкай – фортепи-
ано, акустическая и электронная гитары.
Проявляет интерес к естественным наукам. 
Участвовала в олимпиадах по биологии и химии.
Планирует получить высшее медицинское или 
биологическое образование.

Подлесная 
Елизавета Алексеевна
Активная, целеустремленная личность. Показы-
вала отличную успеваемость по всем предметам. 
Принимала участие в конкурсах и олимпиадах: 
олимпиада НИУ ВШЭ по русскому языку и обще-
ствознанию, Всероссийская Олимпиада школь-
ников. В свободное время занимается танцами 
и флордизайном. 
В будущем планирует развиваться в этой об-
ласти гуманитарных наук.

Айтасов 
Руслан Митигулаевич
Сочетает интеллектуальные достижения со 
спортивными успехами. Занимался тхэквондо, 
имеет I-й взрослй разряд. Увлекается японским 
языком и юриспруденцией. Является участником 
и призером разных олимпиад по английскому и 
японскому языкам, по праву и обществознанию.
В будущем хочет стать юристом, его цель – право-
вое просвещение, борьба с несправедливостью, 
укрепление доверия к правовым институтам.

Грозин 
Пётр Александрович
Интересуется естественными науками – физикой 
и химией. Является призёром муниципального 
этапа Всероссийской олимпиады школьников 
по химии. Имеет такие качества, как ответствен-
ность и организованность.
Планирует получить высшее техническое об-
разование. Собирается поступить в Санкт-Пе-
тербургский Горный Университет им. импера-
трицы Екатерины II. 

Губайдуллин 
Тимур Дмитриевич
Интересуется историей, знает английский язык. 
Является призером и победителем разных 
Всероссийских и Региональных олимпиад по 
истории, английскому и восточным языкам, вос-
токоведению.  В составе группы учащихся стал 
победителем в городском конкурсе «Твой бюд-
жет в школах».
Собирается получить высшее художественное 
архитектурное образование. 

Патрушева 
Екатерина Андреевна
Закончила художественную школу и продолжа-
ет заниматься рисованием. Сдала международ-
ный экзамен по английскому языку IELTS.  Уча-
ствовала и становилась призером в олимпиадах 
по литературе, английскому и японскому язы-
кам, математике, по восточным языкам. Любит 
посещать музеи, филармонию, театры. 
Собирается получить высшее художественное 
образование по специальности анимация. 

Понизовская 
Ксения Григорьевна
Обладает выдающимися лидерскими каче-
ствами, умеет вдохновлять и организовывать 
сверстников. Была призером Всероссийской 
олимпиады по английскому языку и лауреатом 
фестивалей «Грани успеха», «Восточная Сказ-
ка». Участвовала в школьных концертах и кон-
курсах. Благодаря ее участию, группа учащихся 
класса победила в конкурсах «Твой бюджет в 
школах», «Я познаю мир», «Стратегии успеха».  

Рязанова 
Таисия Алексеевна 
Увлекается изучением иностранных языков, чте-
нием, велопрогулками, кавказскими танцами и 
спортом. Посещает симфонические концерты. 
Принимала активное участие в различных школь-
ных мероприятиях. Участвовала в олимпиадах по 
обществознанию и английскому языку. 
Хочет стать педагогом иностранного языка или 
начальных классов, но также её интересует ра-
бота в сфере международных отношений.

Савин 
Михаил Александрович 
Уравновешенный и надёжный человек, любит 
заниматься практической и творческой деятель-
ностью, видеть вживую результат своего труда. 
Его проекты отличаются детализацией и про-
думанностью.
Увлечения: стройка и деревообработка. Хочет 
стать инженером, строителем или сварщиком, 
а впоследствии получить дополнительное обра-
зование ландшафтного дизайнера.

Сахацкий 
Владимир Сергеевич
Имеет склонность к математическим наукам. 
Любимые предметы – алгебра, геометрия и 
история. Занимается спортом, принимает уча-
стие в различных марафонах и забегах: «Марафон 
в честь 80-тилетия победы», «Дорога Жизни», 
PushkinRun, «Белые ночи» и др. Много раз за-
нимал призовые места в соревнованиях по бегу.
Собирается поступать на педагогический фа-
культет и в будущем стать учителем математики.

Смирнова 
Дарья Александровна
Ответственная, старательная ученица. Участво-
вала в общественной жизни класса. Увлекается 
спортом, состоит в коллективе по акробатиче-
скому танцу «АРТ СПБ». Является чемпионкой 
Санкт-Петербурга, России и призером чемпио-
ната мира по акробатическому танцу. 
Имеет склонность к гуманитарным наукам, в 
будущем хочет развиваться в сфере маркетинга, 
менеджмента или юриспруденции.

Янцукевич-Ушакова
Кристина Михайловна 
Интересуется биологией и химией. Любит чи-
тать, увлекается кондитерским искусством, за-
нимается спортом. Имеет звание Мастера спорта 
России по фристайлу. Является призёром Этапов 
Кубка России, международных соревнований 
«Кубок Чемпионов», Финала Кубка России 2025. 
Участница Кубка Европы.
Планирует получить медицинское образование, 
хочет стать нейрохирургом. 
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ÞÁÈËÅÉ ДЕТСКИЙ САД № 10 ОТМЕТИЛ 50-ЛЕТИЕ

М ногие выпускники этого об-
разовательного учреждения 
давно стали взрослыми людь-
ми, но и они спешат сюда — 

уже со своими детьми и внуками.
Юбилей детского сада — это особен-

ный праздник, настоящий калейдоскоп 
детских голосов, озорных глаз, улыбок 
и смеха. 

За время работы детского сада № 10 
его возглавляли три  заведующих. 
Вербина М.Н. открыла первые речевые 
группы. При Наумовой Н.И. речевым 
стал уже весь сад, сложился коллек-
тив специалистов-единомышленников. 
В период работы нынешнего заведую-
щего Гусевой С.В. открылись консульта-
ционный пункт, центр сопровождения 
для ребёнка с ограниченными возмож-
ностями здоровья и его семьи, логопе-
дический пункт; а также преобразился 
весь сад: появились новые прогулочные 

ПЯТЬДЕСЯТ ЛЕТ ПРОШЛО С ТОГО ДНЯ, КАК ВПЕРВЫЕ РАСПАХНУЛИСЬ ДВЕРИ 
ДЕТСКОГО САДА № 10 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА ГОРОДА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА И 
В ЕГО СТЕНАХ ЗАЗВУЧАЛИ ДЕТСКИЕ ГОЛОСА. 

зоны; экологическая тропа; прошел 
большой ремонт внутри здания.

16 мая 2025 года детский сад отме-
тил своё 50-летие.

Все были рады встретить в нарядном 
зале ветеранов дошкольного образо-
вания, проработавших в этом детском 
саду не один год.

Коллектив детского сада № 10 идет 
в ногу со временем, учится и профессио-
нально растет: педагоги регулярно повы-
шают свою квалификацию, очно и дис-
танционно участвуют в конференциях, 
семинарах, вебинарах и конкурсах. Вос-
питанники детского сада под руковод-
ством педагогов являются активными 
участниками различных конкурсов.

Юбилейная дата уйдет в историю, 
а впереди у замечательного коллектива 
новые открытия, достижения, сверше-
ния, постоянное повышение педаго-
гического мастерства, участие в обще-
ственных мероприятиях района, а самое 
главное — непрерывный процесс вос-
питания, образования, обучения тех, за 
кого они в ответе — за подрастающее 
поколение! 

А значит, будет по-прежнему позна-
ваться окружающий мир, осваиваться 
первые уроки доброты, дружбы. 

Жизнь продолжается, детство не 
уходит никуда — оно жило, живет и бу-
дет жить в любимом для многих детей 
детском саду!
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ÑÎÁÛÒÈß

8 ИЮЛЯ, В ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ, 
СОСТОЯЛОСЬ НЕСКОЛЬКО МЕРОПРИЯТИЙ.

В ПЕТЕРБУРГ ПРИШЛО ДОЛГОЖДАННОЕ ЛЕТО. 
А К НАМ, В ОДИН ИЗ САМЫХ ЖАРКИХ ДНЕЙ, ПРИЕХАЛ 
«МОБИЛЬНЫЙ АВТОГОРОДОК».

ВЕЛИКОЕ ЧУДО СЕМЬЯ

«ЮНЫЙ ВОДИТЕЛЬ»

Глава района Виктор Полунин поздра-
вил супругов с праздником и вручил медали 
«За любовь и верность». К поздравлениям 
присутствующих присоединились главы 
муниципальных образований, приглашен-
ные гости и артисты.

Также нами был организован семейный 
поход в кинотеатр. Жителям был представ-
лен фильм «Артек сквозь столетия».

В ЗАГСе Выборгского района торже-
ственно чествовали супружеские 
пары, которые на протяжении дол-
гих лет совместной жизни хранят 

в своих сердцах любовь друг к другу. 

ÀÂÒÎÄÐÎÌ

Уже третий год подряд Всероссийское 
общество автомобилистов проводит 
для детей, которые остаются летом 
в городе, познавательные меропри-

ятия в игровой форме «Юный водитель».

Дети повторили правила дорожного движения, зна-
чения сигналов светофора и попробовали себя в качестве 
водителей автомобилей и мотоциклов.

Благодарим Всероссийское общество ав-
томобилистов за сотрудничество и огром-
ный вклад в профилактику дорожно-транс-
портного травматизма! 
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29 мая в помещении Му-
ниципального Совета 
для жителей округа со-

стоялся семинар с участием пред-
ставителей Санкт-Петербург-
ского государственного бюд-
жетного учреждения «Центр 
контроля качества товаров 
(продукции), работ и услуг (да-
лее – ЦКК), подведомственного 
Комитету по промышленной по-
литике, инновациям и торговле 
Санкт-Петербурга.

В ходе семинара, были разъ-
яснены нормы действующего за-
конодательства в сфере защиты 

прав потребителей при приоб-
ретении продовольственных и 
непродовольственных товаров 
(услуг), а также сотрудники ЦКК 
провели индивидуальное кон-
сультирование по алгоритму дей-
ствий в конкретных ситуациях 
и претензионному порядку.

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

С 2025 ГОДА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ НАЧАЛАСЬ РЕАЛИЗАЦИЯ НОВОГО НАЦИОНАЛЬНОГО 
ПРОЕКТА «ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ». 

ВОЗРАСТ ЖИЗНИ НЕ ПОМЕХА

НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ИНФОРМАЦИЯ ЯВЛЯЕТСЯ САМОЙ ЦЕННОЙ ВАЛЮТОЙ. 

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

С применением методов соци-
альной инженерии реализова-
ны 83% успешных атак — это 

психологическое манипулирование 
людьми с целью совершения опреде-
ленных действий при разглашении 
конфиденциальной информации. 

Самые «популярные» сценарии 
звонков и обращений:

• «Вам полагается прибавка к пен-
сии» за неучтенный стаж - из Соци-
ального фонда России;

• «Получите новые льготы» за ЖКУ 
для записи на прием в МФЦ;

• «Срочно переводите все средства 
на безопасный счет» — из «банка», 
«МВД», «ФСБ»;

• «Новый полис ОМС», «Провайдер 
ускорит интернет», «Истекает срок 
действия SIM-карты», «QR код домо-
вого чата», «Мама, я попал в аварию». 

С недавнего времени начали по-
ступать звонки от якобы сотрудни-
ков Федеральной налоговой службы 
«Вы не подали сведения о доходах за 
2024 год в форме 3-НДФЛ». При этом 
для записи на прием требуют сооб-
щить паспортные данные или ИНН.

Поступают письма от «Госуслуг» 
о попытках входа в аккаунт с других 
устройств с указанием в сообщении 
поддельного номера телефона служ-
бы поддержки.

Мошенники представляются со-
трудниками «жилищной инспекции» 
и угрожают изъятием домашних жи-
вотных, если не будет переведены 
денежные средства. Предварительно 
они выясняют количество домашних 
питомцев и требуют оплату за «раз-
решение» на их содержание. Злоу-
мышленники отправляют ссылки на 
поддельный сайт «Госуслуг», чтобы 
украсть личные данные.

Аферисты, представляясь инже-
нерами оператора связи, под пред-
логом «проверки телефонной линии» 
просят набрать комбинации вроде 
#90, #09 или других. Нажатие этих 
цифр может передать управление 
SIM-картой аферистам, что позволя-
ет им совершать звонки за счет або-
нента и получать доступ к банков-
ским приложениям. 

Признаки мошеннических схем:
• Звонок или СМС поступает с не-

знакомого номера телефона.
• Следует запрос персональных 

данных (паспорт, ИНН, банковские 
реквизиты, коды СМС).

• Звонок сопровождается просьбой 
сообщить код из СМС и/или скачать 
приложение по ссылке.

• Требуют срочно перевести деньги.
• Давление, угрозы или предложе-

ние слишком выгодных условий.
Данный перечень признаков не 

является исчерпывающим. 

Обезопасьте себя и близких 
от обмана:
Никогда и никому не сообщайте 
коды из СМС, пароли, данные паспор-
та, банковской карты или ИНН по 
телефону, в ответ на СМС или письмо.
Никогда не переводите деньги по 
требованию незнакомых лиц, осо-
бенно под давлением или спешкой.
Не отвечайте на сомнительные 
письма или звонки с незнакомых но-
меров. Просто положите трубку.
Не торопитесь выполнять любые 
инструкции, полученные от неиз-
вестных лиц. 

ЦЕНТР КОНТРОЛЯ 
КАЧЕСТВА ТОВАРОВ

ÑÅÌÈÍÀÐ АФЕРИСТЫ НЕ ДРЕМЛЮТ

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ! БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ РОДНЫХ!

Социальные услуги предоставляются на 
основе заключенного договора и индиви-
дуальной программы предоставления со-
циальных услуг. Социальные услуги предо-
ставляются бесплатно и за частичную плату 
в зависимости от среднедушевого дохода 
получателя социальных услуг и вида помощи. 
Размер ежемесячной платы за предоставле-
ние социальных услуг в форме социального 
обслуживания на дому и в полустационарной 
форме социального обслуживания рассчиты-
вается на основе тарифов на социальные ус-
луги, утвержденных Комитетом по социаль-
ной политике Санкт-Петербурга.

Все реабилитационные мероприятия про-
водятся комплексно, с применением методов 
психологической коррекции, занятий адап-
тивной и лечебной физической культурой, 
восстановлением и развитием навыков по 
использованию трудовых возможностей. 

Медики утверждают, что при постановке 
творческой задачи активируется большое ко-
личество «лишних» зон мозга — тех, которые 
не использовались ранее, но которые необхо-
димы для творчества. Одновременно активи-
зируются деятельность сердечно-сосудистой 
системы, дыхания, гомеостаз организма, 
обмен веществ и прочие жизненно важные 
физиологические функции и системы.

Одним из основных направлений реаби-
литации является адаптивная физическая 
культура (АФК). Ее основная цель  — разви-
вать жизнеспособность пожилого человека, 
имеющего устойчивые отклонения в состо-
янии здоровья, и тем самым способствовать 
продлению активного периода его жизни. 
Групповые занятия проводятся по принципу 
объединения получателей социальных услуг в 
различные нозологические группы: 

• лица с нарушениями опорно-двигатель-
ного аппарата;

• лица с заболеваниями дыхательной систе-
мы, перенесшие новую коронавирусную ин-
фекцию, и имеющие клинические проявления 
постковидного синдрома;

• лица с заболеваниями цереброваскуляр-
ной и сердечно-сосудистой систем, лиц после 
перенесенного инсульта;

• оздоровительные группы.
Для поддержания хорошей физической и 

психологической формы  граждане могут по-
сетить «Галокамеру» (соляную пещеру), кото-
рая оказывает расслабляющий эффект, успа-
каивает нервную систему, лечит хронические 
риниты, фарингиты, ларингиты, трахеиты, за-
болевания бронхо-легочной системы, эффек-
тивна против аллергии, депрессий, фобий,  
синдрома хронической усталости. 

Также в отделении можно оздоровиться 
кислородным коктейлем, который стимули-
рует сердечное и мозговое кровообращение, 
улучшает состояние сердечно-сосудистой, 
пищеварительной, дыхательной и нервной 
систем организма, снижает утомляемость, 
способствует устранению синдрома хрони-
ческой усталости и гипоксии и т.д. Так же, 
всем желающим предлагается воспользовать-
ся услугами фито-бара.

Психологические тренинги помогают по-
лучателям социальных услуг глубже погру-
зиться в свой внутренний мир в комфортной 
и умиротворяющей атмосфере, помогая за 
короткий период времени улучшить психоло-
гическое и физиологическое состояние и ов-
ладеть техникой релаксационного дыхания.

Для мотивации и формирования пози-
тивных интересов в сфере досуга специали-
стами отделения проводятся выставки работ 
выполненных на занятиях по трудовой тера-
пии, обзорные экскурсии по городу.

Автор: заведующий отделением
Задорожная Анна Викторовна

Целью данного национального про-
екта является  увеличение ожида-
емой продолжительности жизни 
до  78 лет к  2030  году и  до  81  года 

к  2036  году.  Одним из факторов влияющим 
на продолжительность активной жизни явля-
ется ведение здорового образа жизни и заня-
тия спортом. На сегодняшний день у граждан 
пожилого возраста нашего города  есть пре-
красная возможность разнообразить свой до-
суг, приобрести новые навыки, обзавестись 
новыми знакомствами, получить профессио-
нальную помощь и консультирование по ве-
дению здорового образа жизни.

На базе Санкт-Петербургского  государст-
венного бюджетного учреждения «Комплекс-
ный центр социального обслуживания на-
селения Выборгского района» осуществляет 
свою деятельность социально — реабилита-
ционное отделение для граждан пожилого 
возраста №2. Отделение располагается на тер-
ритории Муниципального образования №15 
по адресу: Сиреневый бульвар д. 15А (вход 
со двора).

Цель социальной реабилитации — улуч-
шить качество жизни пожилого населения, 
сделать его взаимодействие с социумом ком-
фортным и независимым посредством вос-
становления физического, психического, со-
циального и духовного здоровья.  Также цель 
реабилитации — адаптировать пожилого че-
ловека к существованию в комфортном для 
него социальном окружении.

ЖДЕМ ВАС В СОЦИАЛЬНО-РЕАБИЛИТАЦИ-
ОННОМ ОТДЕЛЕНИИ 2, ПО АДРЕСУ: 

СИРЕНЕВЫЙ БУЛЬВАР, Д.15 (ВХОД СО ДВОРА).

 БОЛЕЕ ПОДРОБНУЮ ИНФОРМАЦИЮ 
О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЕНИЯ ВЫ МОЖЕТЕ 
ПОЛУЧИТЬ ПО ТЕЛЕФОНУ: (812) 592-81-90.
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60 Лет
Павлова Алла Ивановна
Морозова Ольга Анатольевна
Мартынов Игорь Валерьевич
Макеев Андрей Михайлович
Дарина Марина Анатольевна
Коганов Борис Эдуардович
Табуева Светлана Геннадьевна
Бажанова Ирина Николаевна
Бибилейшвили Наталья Прокофьевна
Смирнова Маргарита Михайловна
Апкаева Алия Юсуповна
Проценко Любовь Васильевна
Кузьмичева Екатерина Валерьевна
Розова Наталья Владимировна
Бутина Татьяна Ильинична
Годжаев Байрам Джабраил Оглы
Карнаухов Игорь Юрьевич
Смирнова Евгения Игоревна
Фахритдинов Рашид Харисович
Доронкина Елена Владимировна
Каптуренко Александр Николаевич
Кириллова Елена Юрьевна
Зверева Татьяна Константиновна
Подболотов Андрей Николаевич
Зубрицкая Галина Валентиновна
Ларби Шихеб Бен Ахмед
Чистякова Екатерина Николаевна
Корнилов Эдуард Иванович
Бакушкина Галина Викторовна
Бородулин Андрей Борисович
Максимов Вадим Юрьевич
Иванов Алексей Николаевич
Степанова Мария Викторовна
Гончаренко Александр Владимирович
Семенова Маргарита Васильевна
Малахов Андрей Геннадьевич
Абузин Виктор Алексеевич
Хохлова Елена Викторовна
Семенова Марина Александровна
Мубаракшина Ирина Алексеевна
Минякова Ирина Владимировна
Николаев Сергей Викторович
Буров Евгений Юрьевич
Рудина Лидия Валерьевна
Хабибуллина Наиля Камилевна
Терентьев Петр Михайлович
Манзюк Анна Федоровна
Барамзина Марина Вадимовна

65 Лет
Павлов Юрий Аркадьевич
Канатчиков Александр Анатольевич
Николаева Надежда Николаевна
Доброхотов Александр Станиславович
Преображенский Сергей Борисович
Сахаров Александр Анатольевич
Русинов Александр Владимирович

Кузнецов Олег Юрьевич
Тюкин Андрей Владимирович
Турчанинов Алексей Георгиевич
Милоста Ирина Эдмундовна
Федосенко Елена Алексеевна
Лычаева Наталия Алексеевна
Дувакина Лариса Юрьевна
Шевченко Сергей Сергеевич
Кондратьева Елена Васильевна
Смыслова Елена Викторовна
Грекова Светлана Юрьевна
Шурубура Алла Геннадьевна
Апаленова Ирина Исхаковна
Смирнова Вера Константиновна
Зотов Анатолий Евгеньевич
Новиков Владимир Григорьевич
Майборода Людмила Валериановна
Бахметьева Елена Рюриковна
Левченко Елена Владимировна
Каленская Маргарита Николаевна
Быстров Юрий Михайлович
Адаменко Павел Иванович
Анищенко Светлана Николаевна
Лебедева Ирина Владимировна
Гилерсон Михаил Матвеевич
Доброхотова Тамара Павловна
Андрианов Андрей Николаевич
Веригина Татьяна Николаевна
Бойко Галина Мирославна
Черных Владимир Идвардович
Кулагина Марина Юрьевна
Рощина Людмила Николаевна
Палиивец Екатерина Феликсовна
Герасимов Сергей Николаевич
Смирнов Анатолий Викторович
Васильева Елена Анатольевна
Майорова Марина Викторовна
Емельянова Галина Юрьевна
Лузинова Светлана Викторовна
Скрипкин Алексей Геннадьевич
Данилова Ольга Николаевна
Кузнецов Феликс Викторович
Поляченок Наталья Николаевна
Галактионова Алла Анатольевна
Герасимов Сергей Евгеньевич
Евсеева Елена Леонидовна
Васильева Елена Вячеславовна
Титов Анатолий Евгеньевич
Ерохина Ирина Витальевна
Ремизова Татьяна Васильевна
Ларина Елена Михайловна

70 Лет
Бойцов Александр Иванович
Завгородняя Татьяна Алексеевна
Визирева Тамара Федоровна
Якубов Алексей Рэмович
Виноградов Владимир Николаевич

Новицкий Игорь Романович
Фефелова Светлана Владимировна
Новикова Татьяна Генриховна
Сенчугова Ольга Николаевна
Хакимова Галия Аруновна
Михайлова Любовь Васильевна
Репин Александр Владимирович
Кутина Ольга Александровна
Торубарова Людмила Викторовна
Беляева Валентина Евгеньевна
Ильина Тамара Борисовна
Орлова Нина Евгеньевна
Кремчеев Алим Ряуфович
Котова Лилия Борисовна
Милютина Татьяна Васильевна
Коваленко Александр Владимирович
Печеная Татьяна Васильевна
Василенко Наталья Андреевна
Левченко Марина Владимировна
Александров Сергей Иванович
Плюснин Валерий Николаевич
Калиновская Ирина Николаевна
Асанова Эльмира Эмировна
Семенова Амина Владимировна
Коляка Галина Викторовна

Лихачёва Татьяна Васильевна
Бурова Татьяна Яковлевна
Упаков Анатолий Кириллович
Волгина Татьяна Ивановна
Горбулич Владимир Николаевич
Кравчук Татьяна Петровна
Колева Надежда Петровна
Бугакова Ольга Аркадьевна
Тужилкин Александр Сергеевич
Ковалев Сергей Романович
Мочалова Елена Николаевна
Федорова Елена Алексеевна
Коптева Любовь Михайловна
Ребрунова Татьяна Людвиговна
Шабан Наталия Викторовна
Маркивская Галина Лазаревна
Самусенко Елена Владимировна
Шубин Сергей Юрьевич
Костылева Татьяна Вениаминовна
Почетнов Владимир Николаевич
Бадикова Тамара Николаевна
Смирнов Анатолий Михайлович
Богомолова Светлана Борисовна
Мухамедьярова Фарида Марсовна
Макарова Наталия Николаевна

75 Лет
Евдокимова Людмила Ивановна
Захаров Владимир Кузьмич
Евдокимова Татьяна Петровна
Ткешелашвили Темури Николаевич
Виноградова Любовь Максимовна
Левшина Галина Ивановна
Горская Татьяна Николаевна
Васильева Ирина Михайловна
Тейль Георгий Яковлевич
Степанова Татьяна Николаевна
Курочкина Евгения Евгеньевна
Нечаева Татьяна Владимировна
Касаткина Нина Васильевна
Тюленева Галина Леонидовна
Наумчик Юрий Александрович
Мелян Аня Тикрановна
Тимофеева Людмила Викторовна
Можаева Лидия Илларионовна
Гаврилова Вера Ивановна
Шуманская Антонина Ивановна
Убасева Елизавета Ивановна
Ким Александр Хак-Енович
Лазарева Галина Николаевна
Карпенко Татьяна Альбертовна
Ахватова Алла Андреевна
Кононов Сергей Алексеевич
Никонов Павел Гурьевич
Антоневич Людмила Ивановна
Адоньев Вячеслав Тимофеевич
Лукина Раиса Ахметовна
Клюкина Галина Николаевна
Степанова Валентина Петровна
Ведешкина Татьяна Сергеевна
Никитина Ирина Александровна
Баикина Людмила Павловна
Пестун Сергей Васильевич
Легов Александр Семенович
Трофимов Петр Ростиславович
Вагин Виктор Михайлович
Бедулина Вера Павловна
Гущина Нелли Анатольевна
Харламова Людмила Иосифовна
Зайцева Наталья Николаевна

80 Лет
Станкевич Николай Федорович
Никитина Галина Викторовна
Шалагина Нина Михайловна
Прокопенко Валерий Александрович
Бойкова Галина Михайловна
Кирьян Александр Петрович
Журавлева Евгения Ивановна
Егорова Людмила Григорьевна
Парыгина Валентина Васильевна
Малышев Владимир Петрович
Кавелич Эдуард Михайлович
Беляева Валентина Сергеевна

Капустина Людмила Андреевна
Иванова Галина Ивановна
Морева Тамара Ивановна
Лукошкова Наталья Львовна
Кальченко Павел Николаевич
Погодина Нина Николаевна
Моисеенко Антонина Николаевна
Суворов Александр Павлович
Бражников Виктор Петрович
Рачкова Светлана Юрьевна
Топоровская Надежда Александровна
Голикова Валентина Григорьевна
Данилова Татьяна Дмитриевна
Бужинская Вера Алексеевна
Беликова Валентина Викторовна
Данилевская Нина Павловна
Остроухов Александр Алексеевич
Пакова Татьяна Борисовна
Муравьева Любовь Александровна
Голованов Феликс Павлович
Заболотская Светлана Ивановна
Горшкова Людмила Георгиевна
Левцова Валентина Николаевна

85 Лет
Панфилова Элеонора Александровна
Кров Маргарита Алексеевна
Гамалей Тамара Даниловна
Зинкевич Наталия Брониславовна
Дикис Галина Владимировна
Туланов Вячеслав Геннадьевич
Голованов Станислав Иванович
Пчелинцева Валентина Ивановна
Константинова Тамара Калиновна
Лапина Валентина Николаевна
Шушканов Леонид Сергеевич
Лукошина Инна Алексеевна
Белякова Тамара Спиридоновна
Титова Вера Васильевна
Чеботкова Нина Афанасьевна
Дюжева Лариса Александровна
Хунджгуруа Нодари Багратович
Буяновский Михаил Лейбович

90 Лет
Смирнова Клара Исааковна
Дышловая Нина Яковлевна
Прегнер Валентина Ильинична
Корегина Мария Александровна
Перфильева Галина Константиновна
Кононова Нина Николаевна
Анташенкова Надежда Павловна

95 Лет
Саргсян Рима Саргисовна
Петрова Галина Трофимовна
Кудякова Марфа Ананьевна
Перов Владимир Васильевич
Фролова Наталья Григорьевна

60 Лет
Комкова Елена Михайловна
Плешкова Александра Леонидовна
Иванова Ольга Александровна
Дьячкова Ирина Георгиевна
Болгова Элла Валерьевна
Чуваева Елена Александровна
Лебедева Елена Николаевна
Четвергов Павел Борисович
Бабкова Наталия Андреевна
Макеева Ольга Анатольевна
Помешкин Виктор Валентинович
Павлова Алла Владимировна
Васильева Марина Юрьевна
Завадская Светлана Александровна
Завгородний Сергей Петрович
Шмелева Елена Евгеньевна
Иванов Вячеслав Викторович
Усенко Елена Константиновна
Корнилов Андрей Юрьевич
Аносов Сергей Константинович
Арсень Анна Борисовна
Подболотова Наталья Ивановна
Антусова Елена Анатольевна
Новокшонов Андрей Михайлович
Чернышева Валерия Вадимовна
Иванова Татьяна Владимировна
Григорьев Георгий Анатольевич
Антонов Герман Анатольевич
Барышева Виктория Федоровна
Гончаренко Елена Владимировна
Ефимов Сергей Евгеньевич
Филатова Наталья Сергеевна
Ермоленко Андрей Владимирович
Назарова Елена Геннадьевна
Черных Светлана Владимировна
Конкин Олег Викторович
Запатрина Идея Анатольевна
Суворова Ольга Викторовна
Иванова Ирина Дмитриевна
Нарусевич Анатолий Павлович
Кокарев Сергей Владимирович
Медведев Владислав Вячеславович
Ахалая Лорета Мелентьевна
Безрукова Валентина Алексеевна
Кац Елена Викторовна
Старцева Лилия Валеевна
Брусова Галина Николаевна
Бычихина Елена Александровна
Сапожникова Светлана Юрьевна
Федорова Елена Владимировна
Тихонова Елизавета Петровна
Большакова Марина Александровна
Григорьев Александр Михайлович
Кухаренкова Галина Николаевна

Грехов Дмитрий Иванович
Зорина Наталья Антоновна
Андреева Светлана Юльевна
Зуева Ирина Евгеньевна
Крячкова Римма Фаритовна

65 Лет
Михайлова Ирина Станиславовна
Блинчикова Раиса Ивановна
Гончаров Александр Васильевич
Сергиенко Александр Владимирович
Прохоров Андрей Михайлович
Сериков Сергей Николаевич
Григорьева Наталья Владиславовна
Степанова Галина Николаевна
Ерофеева Ольга Александровна
Ястребова Любовь Васильевна
Ободовский Борис Мстиславович
Суворов Александр Валерьевич
Бычик Владимир Иосифович
Журавлев Григорий Николаевич
Куликов Алексей Александрович
Михайлов Николай Григорьевич
Петров Владимир Геннадьевич
Бойнов Николай Ильич
Самсонов Александр Николаевич
Новик Галина Александровна
Никонорова Любовь Михайловна
Карнов Михаил Владимирович
Уварова Надежда Николаевна
Баранова Ирина Юрьевна
Довбыш Ирина Валентиновна
Синчук Ирина Васильевна
Гришина Валентина Алексеевна
Гарапко Ирина Олеговна
Михайлова Лариса Васильевна
Костина Лариса Павловна
Герасимович Надежда Васильевна
Карандашов Игорь Викторович
Воронов Сергей Александрович
Лагутина Любовь Васильевна
Ермолаева Наталья Алексеевна
Шелудько Лариса Васильевна
Ефремова Елена Петровна
Шидловская Татьяна Сергеевна
Алексеева Светлана Анатольевна
Богданова Татьяна Дмитриевна
Староверова Татьяна Дмитриевна
Ерина Ирина Викторовна
Мумрин Борис Николаевич
Заюрина Елена Ивановна
Колесникова Татьяна Васильевна
Гусева Лариса Владимировна
Мулялкина Елена Николаевна
Богданова Елена Степановна
Прокопенков Михаил Григорьевич

Самохвалов Сергей Вениаминович
Сутугина Наталья Борисовна
Шевченко Екатерина Викторовна
Михеева Вера Ивановна
Бегушев Александр Сергеевич
Соловьев Андрей Игоревич
Румянцев Олег Геннадьевич
Тихонов Владимир Геннадьевич
Скроботов Сергей Владимирович
Мошинов Борис Николаевич
Морозова Нина Викторовна
Дзюбка Мария Петровна
Тутов Николай Николаевич
Муковнина Неля Николаевна
Максимец Наталия Николаевна
Минина Светлана Васильевна
Карышева Любовь Анатольевна
Колесникова Татьяна Акимовна
Воробьев Сергей Николаевич
Ляхович Юрий Дмитриевич

70 Лет
Карпова Наталья Константиновна
Белецкая Мария Алексеевна
Федосова Людмила Михайловна
Зеленцов Владимир Николаевич
Дубровина Ильмира Юсуфовна
Чумаков Анатолий Николаевич
Тозик Анатолий Валентинович
Рудницкий Сергей Борисович
Михайлова Марина Николаевна
Аксенов Николай Николаевич
Виноградова Надежда Алексеевна
Дробышев Александр Николаевич
Ермолаев Виктор Борисович
Шемякина Людмила Александровна
Беляев Борис Михайлович
Беседин Вячеслав Михайлович
Галкина Анжелика Николаевна
Хакназаров Махманазар 
Лисенкова Людмила Николаевна
Торозеров Олег Вячеславович
Гусев Валерий Григорьевич
Тартынская Мария Сергеевна
Кузнецов Геннадий Евгеньевич
Николаев Константин Евгеньевич
Тихомирова Вера Павловна
Кочерова Ольга Александровна
Павлова Лариса Юрьевна
Маслова Наталия Николаевна
Кудряшов Константин Сергеевич
Сущинская Валентина Михайловна
Хотимский Александр Евгеньевич
Антонов Николай Николаевич
Петко Ольга Владимировна
Пучков Николай Васильевич

Великанова Ирина Сергеевна
Волков Леонид Михайлович
Помешалкина Ирина Юрьевна
Морозова Галина Николаевна
Стародымова Татьяна Викторовна
Трощин Владимир Николаевич
Воронова Наталья Артемовна
Иванова Валентина Александровна
Пяткин Вячеслав Анатольевич
Трифонов Анатолий Ерастович
Зайцева Валентина Петровна
Гуликова Галина Алексеевна
Благорожев Борис Михайлович
Конев Сергей Николаевич
Петрова Галина Ивановна
Линьков Сергей Леонидович
Мойсеенко Мария Степановна
Смородин Сергей Николаевич
Никифорова Лидия Александровна
Дробинский Сергей Владимирович
Тимофеева Надежда Павловна
Дремух Сергей Михайлович
Кононова Надежда Викторовна
Семенов Анатолий Николаевич
Упатова Надежда Николаевна
Карасев Владимир Борисович
Потова Татьяна Александровна
Бахир Валентина Викторовна
Алябьева Антонина Валентиновна
Попенков Юрий Владимирович
Антонова Елена Львовна
Новожилов Александр Павлович
Гортопан Валентина Васильевна
Абалихин Сергей Павлович

75 Лет
Григорьева Вера Егоровна
Станкевич Людмила Николаевна
Хворостов Леонид Савельевич
Попова Валентина Сергеевна
Цветкова Алла Михайловна
Назарова Анна Степановна
Высоцкая Евгения Александровна
Козлов Владимир Николаевич
Задорина Вера Сергеевна
Соловьева Татьяна Аполинарьевна
Вялкова Лариса Николаевна
Андреев Владимир Васильевич
Мордус Галина Даниловна
Зайко Владимир Андреевич
Лоза Александр Витальевич
Пальвинский Александр Кузьмич
Богатова Ольга Анатольевна
Щагвина Нина Владимировна
Безуглов Владимир Васильевич
Кузнецова Антонина Григорьевна

Кузупеев Михаил Георгиевич
Григолая Жанна Александровна
Левченко Лидия Анатольевна
Клочко Татьяна Михайловна
Егорова Лариса Александровна
Барковская Галина Ивановна
Валентинова Раиса Александровна
Макеева Наталия Антоновна
Ким Наталия Петровна
Цыганова Екатерина Антониновна
Воронцова Людмила Александровна
Парамонов Валентин Михайлович
Калугина Людмила Ивановна
Алексеев Владимир Борисович
Боголей Алевтина Александровна
Тронова Тамара Шаметаевна
Белая Ирина Александровна
Брюшинин Алексей Алексеевич
Сметанин Павел Геннадиевич
Наплавков Анатолий Васильевич
Исакова Татьяна Африкановна
Смирнова Ирина Сергеевна
Тимченко Тамара Александровна
Первушина Светлана Георгиевна
Станкевич Игорь Александрович
Теплова Ирина Ивановна
Гиляров Владимир Николаевич
Маслова Екатерина Константиновна

80 Лет
Заблоцкая Татьяна Михайловна
Потемкина Инна Ивановна
Костина Татьяна Васильевна
Исаева Татьяна Михайловна
Новолаева Татьяна Алексеевна
Мельникова Нина Федоровна
Кузнецова Надежда Михайловна
Тихова Людмила Михайловна
Колотушкина Нина Анатольевна
Беликов Вячеслав Николаевич
Малышева Людмила Михайловна
Макарычева Валентина Петровна
Егорова Светлана Федоровна
Моргиляк Татьяна Михайловна
Осипова Евгения Ивановна
Монахова Валентина Леонтьевна
Долинин Валерий Александрович
Макаренко Сергей Михайлович
Шарапова Людмила Валентиновна
Щербакова Галина Александровна
Садовников Александр Васильевич
Уголкова Галина Николаевна
Васильевская Людмила Борисовна
Кузнецов Геннадий Алексеевич
Сычева Людмила Александровна
Степанова Галина Федоровна

Голубков Леонид Михайлович
Шишко Людмила Николаевна
Рудык Вадим Сергеевич
Лемницкая Людмила Александровна
Московская Евгения Николаевна
Калинкина Тамара Васильевна
Синявский Валерий Александрович

85 Лет
Сатышев Александр Андреевич
Степанова Нина Павловна
Трофимова Лидия Михайловна
Кобалия Клара Васильевна
Мормуль Ольга Васильевна
Кудрявцев Игорь Владимирович
Шевнина Нина Николаевна
Соловьева Раиса Михайловна
Короткова Татьяна Сергеевна
Сорокина Лидия Александровна
Прищепова Галина Владимировна
Громыко Надежда Анатольевна
Шадрина Эмма Дмитриевна
Яковлева Алла Александровна
Земсков Валерий Сергеевич
Кудрявцева Нелли Анатольевна
Крылов Павел Анатольевич
Чеснокова Галина Александровна
Афонина Галина Ильинична
Агафонова Людмила Константиновна
Быкова Нина Васильевна
Петренко Лидия Николаевна
Качанов Владимир Васильевич
Иванова Вера Семеновна
Фольштэдт Инна Алексеевна
Блинов Владимир Александрович
Берсенева Валентина Александровна
Антонова Роза Ильинична

90 Лет
Евдокимова Надежда Сергеевна
Козлова Галина Ананьевна
Корзинина Валентина Федоровна
Ускова Екатерина Петровна
Липка Валентина Андреевна
Давыдова Вера Васильевна
Горина Любовь Петровна
Козлова Клавдия Петровна
Сойту Нинэль Ивановна

95 Лет
Яньшина Раиса Фадеевна
Шкарупило Илья Платонович

101 Год
Шеметова Клавдия Федоровна

102 Года
Панкратьева Прасковья Андреевна
Егорова Александра Ивановна
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Уважаемые жители внутригородского муниципального 
образования города федерального значения 
Санкт-Петербурга муниципальный округ №15!!

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ

www.mo15.spb.ru – 
официальный сайт муниципального 
образования МО №15

mo15vub – ВКонтакте 
муниципального 
образования МО №15

Подписывайтесь, будьте в курсе 
актуальных новостей 
и событий нашего округа.

по адресу: 194352, г. Санкт-Петербург, 
Сиреневый бульвар, д. 18, к. 1, лит. А

по электронной почте: 
mo15@nevalink.net

через электронную приемную на сайте: 
www.mo15.spb.ru

телефон для справок: 516-63-77

телефон отдела опеки и попечительства: 
600-22-83

РЕКОМЕНДУЕМ НАПРАВЛЯТЬ ОБРАЩЕНИЯ 
В ПИСЬМЕННОЙ ФОРМЕ ПОСРЕДСТВОМ:

Местная Администрация МО МО №15

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ НАШЕГО ОКРУГА!

516-63-77

www.mo15.spb.ru

Очный прием граждан 
Главой муниципального 
образования 
осуществляется каждый 
четверг по предварительной 
записи с 16.00 до 18.00 
по адресу: Сиреневый бульвар, 
д.18, к.1, лит. А

С уважением, Глава МО МО №15 Сергей Виноградов
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ВСЕ ПРИЕЗЖАЮЩИЕ РАБОТАТЬ 
В НОВУЮ СТРАНУ СТАЛКИВАЮТСЯ 
С РАЗЛИЧНЫМИ ТРУДНОСТЯМИ. 

З ачастую это связано с отсутствием 
знаний об этой стране и действую-
щих в ней законах. Из-за незнания 

можно попасть в различные сложные и 
неприятные ситуации. 

Чтобы не допустить этого, была ор-
ганизована лекция для иностранных ра-
бочих округа, в ходе которой им были 
разъяснены основы миграционного и 
трудового законодательства Российской 
Федерации.

З ачастую граждане, нашедшие потерян-
ную вещь, обращают ее в свою пользу 
или в пользу иных, неуправомоченных, 

лиц и при поступлении звонка/повестки от 
сотрудников органов внутренних дел о не-
обходимости прибыть для дачи объяснения 
в рамках материала проверки сообщения 
о преступлении/показаний в рамках воз-
бужденного, по признакам состава престу-
пления, предусмотренного ст. 158 УК РФ 
(кража), уголовного дела в качестве подозре-
ваемого, поясняют «Я не крал, я нашел».

Старший юрисконсульт ЛО МВД Рос-
сии в а/п Пулково разъясняет, в чем отли-
чие находки от кражи:

➢ находка — вещь, которую собствен-

ник/владелец потерял, а другое лицо ее на-
шло и обязано предпринять все действия, 
направленные на возврат собственнику/
владельцу ее потерявшему (сообщить о на-
ходке в полицию, в органы местного самоу-
правления, сотрудникам транспорта и т.д.).

➢ кража — тайное хищение чужого 
имущества.

Таким образом, главное отличие кра-
жи от находки является противоправность 
действий лица, направленных на тайное 
изъятие имущества у его собственника/
владельца.

Будьте бдительны и благородны, а при 
обнаружении потерянной вещи – сообщите 
в полицию.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß «Я НЕ КРАЛ, Я НАШЕЛ»

Основными причинами потребления несо-
вершеннолетними наркотиков могут являться:

 Употребление их ради любопытства;
 Желание казаться более взрослыми или 

быть похожими на них;

 Одним из способов обратить на себя 
внимание родителей.

 Отсутствие занятости, неорганизован-
ность досуга несовершеннолетнего (кружки, 
секции и т.д.).
РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОМАНИИ:
   В первую очередь между родителями и 

подростком должны выстроиться доверитель-
ные отношения, несмотря на занятость и уста-
лость после работы, необходимо ежедневно 
общаться с ребёнком, так как общение – это 
основная человеческая потребность, особен-
но для родителей и детей.

   Создать в семье благоприятную атмосфе-
ру исключающую употребление наркотиков.
   Организовать занятость детей дома тру-

дом.
   Заполнить досуг детей спортом, искус-

ством рукоделием, техническим творчеством.
   Проводить беседы о пагубном воздей-

ствии наркомании на организм ребенка.
   Особое внимание обращать на поступки 

ребенка и его взаимодействие с окружающими.
Помните, что Ваш ребёнок уникален. Он 

хочет чувствовать себя значимым, особенным 
и нужным!!!

Любите своего ребенка безусловной любо-
вью, не за что-то (отличные оценки, хорошее 
поведение и т.д.), а просто потому, что он у вас 
есть и сейчас рядом с вами.

ЛЕКЦИЯ 
ДЛЯ МИГРАНТОВ

ÇÄÎÐÎÂÜÅ «НАРКОТИКАМ — НЕТ!»

В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ УПОТРЕБЛЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ НАРКОТИЧЕСКИХ 
И ДРУГИХ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ, ПРЕВРАТИЛОСЬ В ПРОБЛЕМУ, ПРЕДСТАВ-
ЛЯЮЩУЮ СЕРЬЁЗНУЮ УГРОЗУ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ.


